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	Богатство России прирастать будет Сибирью...

М. В. Ломоносов

Без всякого ложного чувства, без всякого страха быть обвиненным в предвзятости, в пристрастии к избранной специальности можно определенно сказать, что психиатрия имеет полное и законное право на очень пристальное внимание со стороны каждого врача.

П. Б. Ганнушкин
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

УДК 616.895-07-092-058-036.2:575.822

ББК Р64-324

КЛИНИКО-ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИЕ, СОЦИАЛЬНО-ЭПИДЕМИОЛОГИ-ЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ ОНТОГЕНЕЗА АФФЕКТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ (АСПЕКТЫ РАННЕЙ ДИАГНОСТИКИ И ПРЕВЕНЦИИ)

Е. Д. Счастный1*, Г. Г. Симуткин1,

Л. В. Горшкова1, Н. П. Гарганеева2,

Т. И. Невидимова1, Н. И. Шахурова1,

Н. М. Вялова1, Н. М. Попова1,

С. Н. Васильева1
1НИИ психического здоровья СО РАМН

634014, Томск, ул. Алеутская, 4
2ГОУ ВПО Сибирский государственный

медицинский университет Росздрава

634050, Томск, Московский тракт, 2

Представлены результаты выполнения комплексной темы НИР по изучению клинико-патогенетических, социально–эпидемиологических факторов онтогенеза аффективных расстройств в аспекте ранней диагностики и превенции. Оценены распространенность, коморбидность и факторы полиморфизма АР. Выявлена высокая встречаемость САР в детско-подростковой популяции. Изучены клинические, терапевтические особенности в случае затяжной депрессии утраты и у больных пожилого возраста в условиях специализированного стационара по оказанию паллиативной помощи. Применение комбинированных методов терапии депрессивных расстройств выявило их более высокую эффективность по сравнению с монотерапией антидепрессантами. Опираясь на результаты изучения механизмов запрограммированной клеточной гибели при АР, разработаны прогностические критерии эффективности моно- и комбинированной терапии АР на основе клинико-биологических подходов. Ключевые слова: аффективные расстройства, сезонные аффективные расстройства, депрессии утраты, детско-подростковый возраст, геронтопсихиатрия, апоптоз, сенсорные отклонения, психофармакотерапия.

CLINICAL-PATHOGENETIC, SOCIAL-EPIDEMIOLOGIC ONTOGENESIS’ FACTORS OF AFFECTIVE DISORDERS (EARLY DIAGNOSTIC AND PREVENTIVE ASPECTS). E. D. Schastnyy1, G. G. Simutkin1, L. V. Gorshkova1, N. P. Garganeyeva2, T. I. Nevidimova1, N. I. Shakhurova1, N. M. Vyalova1, N. M. Popova1, S. N. Vasilyeva1. 1Mental Health Research Institute SB RAMSci, Tomsk; 2Siberian State Medical University of Ministry of Healthcare and Social Development of Russian Federation, Tomsk. The results of study of clinical-pathogenetic, social-epidemiological ontogenesis’ factors of affective disorders are presented. The prevalence, comorbidity and polymorphism factors of affective disorders are estimated. High occurrence of seasonal affective disorders among children and adolescents is revealed. The clinical and therapeutical features of bereavement depression and depression in elderly at palliative care department are studied. Use of complex therapy methods is more effective as compared with antidepressant monotherapy. Studying of apoptosis mechanisms, prognostic criteria of effectiveness mono/complex affective disorders treatment are developed on clinical-biological basis. Key words: affective disorders, seasonal affective disorders, bereavement depression, child- adolescent age, gerontopsychiatry, apoptosis, sensory deviations, psychopharmacotherapy.
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О возможности оптими-зации воздействий на кортикальную активность человеческого мозга

В. А. Островский*
Томский государственный университет

634050, г. Томск, пр. Ленина, 36
Путем оптимизации частоты транскраниальной магнитной стимуляции головного мозга удается повышать эффективность церебральных когнитивных функций. В тексте излагается эксперимент, свидетельствующий о валидности использованной стереоскопической методики измерения интенсивности межполушарного взаимодействия в головном мозге человека. Ключевые слова: транскраниальная, магнитная стимуляция, мозг, когнитивные функции.

The optimization possibility of effect on human brain cortical activity. V. Ostrovski. Tomsk, Tomsk State University. Efficiency of cerebral cognitive functions is increased by means frequency optimization of brain transcranial magnetic stimulation. Validity of the applied stereoscopic measuring method of interlateral interaction intensity in human brain is experimentally demonstrated. Key words: transcranial, magnetic stimulation, brain, cognitive functions.
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Эпидемиология тревожно-депрессивных расст-ройств среди взрослого населения крупного индустриального города Восточной Сибири

С. Ю. Штарик*, М. М. Петрова,

Н. П. Гарганеева1
ГОУ ВПО Красноярский государственный медицинский университет имени проф.

В. Ф. Войно-Ясенецкого Росздрава

660022, Красноярск, ул. Партизана Железняка, 1

1ГОУ ВПО Сибирский государственный

медицинский университет Росздрава

634050, Томск, Московский тракт, 2

Изучена распространенность тревожно-депрессивных расстройств (ТДР) среди взрослого населения г. Красноярска. ТДР проанализированы с учетом социального статуса: тип труда (умственный или физический характер характер трудовыой деятельности), уровень образования, пола лиц, включенных в исследование, и артериальной гипертонии. Рассмотрена также приверженность к курению – одному из значимых факторов риска развития сердечно-сосудистых заболеваний. Выявленная высокая распространенность ТДР среди неорганизованного взрослого населения обусловливает необходимость включения скрининга аффективных (тревожно-депрессивных) расстройств в работу учреждений общемедицинской сети здравоохранения. Ключевые слова: распространенность тревожно-депрессивных расстройств, распространенность артериальной гипертонии.

Epidemiology of anxious-depressive disorders among adult population of a big industrial city of the East Siberia. S. Yu. Shtarik, M. M. Petrova, N. P. Garganeyeva. Professor V. F. Voyno-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University. 660022, Krasnoyarsk, Partizan Zheleznyak Str., 1. Siberian State Medical University. 634050, Tomsk, Moskowsky trakt, 2. Objective of our work is to form a correct estimate of anxious-depressive disorders (ADD) prevalence among adult population in Krasnoyarsk. We have analyzed ADD considering a social status (work type (intellectual work or physical work), education level), a sex and arterial hypertension indices of persons included into the study. Smoking as a significant risk factor of cardiovascular diseases was also considered. A great prevalence of ADD among unorganized adult population causes the necessity of ADD screening in medical institutions. Key words: prevalence of anxious-depressive disorders, prevalence of arterial hypertension
УДК 616.899-053.2:616.893

ББК Р64-32

ВЗАИМОСВЯЗИ ПСИХОПАТОЛОГИЧЕСКИХ И ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ВЕГЕТАТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ

Т. Е. Евдокимова*
ГУЗ Беловский психоневрологический диспансер

652600, Кемеровская обл., Белово, ул. Чкалова, 16а.

В статье рассматриваются взаимоотношения психопатологических и функциональных расстройств вегетативной нервной системы. Ключевые слова: вегетативная нервная система, вегетативные дисфункции, надсегментарные вегетативные нарушения, психовегетативные расстройства, соматоформные расстройства.

TO QUESTION OF MUTUAL RELATIONS OF PSYCHOPATHOLOGICAL AND FUNCTIONAL VEGETATIVE DISORDERS. T. E. Evdokimova. Kemerovo region, Belovo, SOHP «Belovo Psychoneurologic Clinic». In the article, mutual relations of psychopathological and functional disorders of the vegetative nervous system are considered. Key words: vegetative nervous system, vegetative dysfunctions, suprasegmentary vegetative disturbance, psychovegetative disorders, somatoform disorders.

УДК 616.895

ББК Р64-324

ХРОНОБИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ДИНАМИКИ ЦИРКУЛЯРНЫХ ДЕПРЕССИЙ С УЧЕТОМ ФАКТОРА СЕЗОННОСТИ

С. И. Андрушкявичус*
Республиканская Вильнюсская

психиатрическая больница

Parko 15, LT-11205 Vilnius, Lithuania
Обследовано 67 пациентов (F31.3-31.4, F32.0-32.2, F33.0-33.2). Средний возраст 46,7+1,4 года. Терапевтический курс определялся циталопрамом либо миртазапином. В зависимости от сезона поступления в стационар выделены 2 группы: осенне-зимняя – 38 пациентов и весенне-летняя – 29 больных. Для оценки вариабельности сердечного ритма использовался спектральный анализ. Обследование проводилось в 1.00, 7.00, 13.00, 19.00 при поступлении больных в стационар, в конце 1-й недели терапии, в конце 3-й недели и при выписке. Контрольную группу составили 15 психически здоровых (средний возраст 44,9+2,4 года). На начальном этапе весной-летом фазовый сдвиг в направлении ранних часов на протяжении всех суток был более выражен. В течение 1 недели в весенне-летней группе в дневные часы уже проявлялись признаки ресинхронизации, в осенне-зимней они отсутствовали. При выписке ресинхронизация была более завершенной в весенне-летней группе. Ключевые слова: депрессия, хронобиология, циркадианная ритмика, автономная нервная система, спектральный анализ вариабельности сердечного ритма, сезонность.

CHRONOBIOLOGICAL PECULIARITIES OF MANIFESTATION AND THERAPEUTIC DYNAMICS OF CIRCULAR DEPRESSIONS AND FACTOR OF SEASONALITY. S. Andruskevicius. Republican Vilnius Psychiatric Hospital, Vilnius, Lithuania. 67 patients have been studied (F31.3–31.4, F32.0–32.2, F33.0–33.2). Mean age 46. 7+1,4 years. Therapy was carried out with citalopram or mirtazapin. Depending on season the patients have been divided into two groups: group 1 (autumn-winter depression) – 38 patients and group 2 (spring-summer depression) – 29 patients. To assess variability of heart rhythm spectral analysis has been used. Patients were examined at 1 a. m., 7 a. m., 1 p. m., 7 p. m. prior to the beginning of treatment, following one week, following three weeks and upon leaving the in-patient department. The control group consisted of 15 mentally healthy people (mean age 44,9+2,4 years). At the beginning stage the phase shift to earlier time was more pronounced in spring-summer. Following the first week of treatment features of resynchronization appeared in the day hours (in autumn-winter they weren’t). At discharge resynchronization of the rhythms under study was more complete in spring-summer. Key words: depression, chronobiology, circadian rhythmic, autonomic nervous system, spectral analysis of heart rate variability, seasonality.

ПРАКТИЧЕСКАЯ НАРКОЛОГИЯ
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ВЕРОЯТНОСТЬ ОСТРЫХ ИНТОКСИКАЦИЙ НАРКОТИЧЕСКИМИ СРЕДСТВАМИ ПРИ

ЛИЧНОСТНЫХ РАССТРОЙСТВАХ

Н. А. Бохан1, Е. В. Черепкова*
1НИИ психического здоровья СО РАМН

634014, Томск, ул. Алеутская, 4

Научный центр клинической

и экспериментальной медицины СО РАМН
630117, Новосибирск, ул. акад. Тимакова, 2

При равном стаже и дозировках ПАВ острые интоксикации наркотическими средствами встречаются не у всех наркотизирующихся. Выявлено, что есть различия в степени сопряженности острой интоксикации наркотическими средствами с определенными клиническими синдромами и симптомами. Данные результатов взаимосвязи острой интоксикации с личностными расстройствами и, соответственно, их критериями свидетельствуют о том, что при некоторых из них существует высокий риск возникновения случаев передозировки наркотическими средствами. Ключевые слова: наркотические вещества, острые интоксикации, передозировки, личностные расстройства.

THE PROBABILITY OF ACUTE DRUG INTOXICATIONS IN CASES OF CERTAIN PERSONALITY DISORDERS. N. A. Bokhan, E. V. Cherepkova. Acute intoxications with drugs is found not in persons, taking narcotic substances at the equal experience and dosages of mentally active substances. It is revealed that there are distinctions in degree of an associativity of an acute intoxication with drugs with certain clinical syndromes and symptoms. Data of results of interrelation of an acute intoxication with personal disordersn and, accordingly, their criteria, testifies that in some of them there is a high risk of occurrence of cases of overdose by substances. Key words: drug substances, acute intoxications, overdoses, personality disorders.
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Гендерные особенности иммунофизиологических взаимосвязей при формировании расстройств, вызванных употреблением психоактивных веществ

Е. И. Батухтина*, Д. Н. Коконова,

Т. И. Невидимова, Т. П. Ветлугина,

Н. А. Бохан, С. И. Гусев1,

Н. П. Кокорина2
НИИ психического здоровья СО РАМН

634014, Томск, ул. Алеутская, 4

1ГУФСИН России по Кемеровской области

650054, Кемерово, пр. Ленина, 53А

2ГОУ ВПО Кемеровская государственная

медицинская академия Росздрава

650029, Кемерово, ул. Ворошилова, 22-А

Представлены результаты, отражающие гендерные особенности психонейроиммунологических сдвигов при формировании расстройств, вызванных употреблением психоактивных веществ. Обнаруженные изменения иммунологических, психофизиологических и психологических показателей могут являться факторами предрасположенности для возникновения наркотической зависимости у лиц мужского и женского пола. Ключевые слова: психонейроиммуномодуляция, гендерные особенности, наркотическая зависимость

GENDER FEATURES OF IMMUNOFHYSIOLOGICAL CORRELATIONS IN FORMATION OF DISORDERS INDUCED BY SUBSTANCE CONSUMPTION. E. I. Batukhtina, D. N. Koko-nova, T. I. Nevidimova, T. P. Vetlugina, N. A. Bokhan, S. I. Gusev, N. P. Kokorina. Mental Health Research Institute SB RAMSci. Results reflecting gender features of psychoneuroimmunological shifts have been presented in formation of disorders induced by substance consumption. Detected changes of immunological, psychophysiological and psychological indices may be factors of predisposition for onset of drug dependence in male and female persons. Key words: psychoneuroimmunomodulation, gender features, drug dependence.
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ПОЛИАДДИКТИВНОСТЬ

У ПОДРОСТКОВ

С. В. Гарганеев*, М. И. Рыбалко
ГОУ ВПО Алтайский государственный

медицинский университет Росздрава

656056, Барнаул, ул. Луговая, 19

Алтайская краевая клиническая психиатрическая больница им. Ю. К. Эрдмана

656022, Барнаул, ул. Суворова, 13

При проведении анализа расстройств поведения 436 подростков обнаружен рост аддиктивного поведения у подростков и увеличение доли поведенческих форм аддикций за период 9 лет. Феноменологически поведение подростка является полиаддиктивным, что отражает его предпочтительность, определяемое подростком как ситуативно-нормативное, и направленное на уход из проблемного состояния. Предпочтительность аддиктивного поведения подростка ограничивается рамками его социально-приемлемых форм коммуникативной направленности. Наиболее значимыми причинами формирования аддиктивного поведения у подростков современности является низкий уровень антиципации и нереализованные возможности в базисной среде – в семье. Наблюдаемый рост удельного веса аддиктивного поведения у подростков подтверждается результатами проведенного корреляционного анализа. Ключевые слова: аддиктивное поведение у подростков; расстройства поведения у подростков; проблемные состояния у подростков; предпочтительность поведения; социальные ожидания поведения

Poly-addictiveness in adolescents. S. V. Garganeyev. Altai State Medical University, Barnaul, Russia. Yu. K. Erdman Altai Krai Clinical Psychiatric Hospital. In carrying out the analysis of behavior disorders of 436 adolescents during 9 years, growth of addictive behavior in adolescents and increase of portion of behavioral forms of addiction have been detected. Phenomenologically, behavior of an adolescent is poly-addictive what reflects its preference defined by the adolescent as situative-normative one and directed at withdrawal from problem condition. Preference of addictive behavior of the adolescent is determined by frameworks of its socially accepted forms of communicative direction. The most significant causes of formation of addictive behavior in adolescents at present are low level of anticipation and not realized possibilities in basic environment – in the family. This is testified by growth of specific weight of addictive behavior in adolescents and results of correlation analysis. Key words: addictive behavior in adolescents; behavior disorders in adolescents; problem conditions in adolescents; preference of behavior; social expectations of behavior.
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КЛИНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ СИНДРОМА ЗАВИСИМОСТИ

ОТ ОПИАТОВ У БОЛЬНЫХ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ

Д. В. Четвериков*, Н. А. Бохан1
Омская областная клиническая психиатрическая больница им. Н. Н. Солодникова

644070, Омск, ул. Куйбышева, 30
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ВЗАИМОСВЯЗЬ МЕЖДУ

ЛИЧНОСТНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ У НАРКОТИЗИРУЮЩИХСЯ И ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТЬЮ К ПРОТИВОПРАВНЫМ ДЕЙСТВИЯМ

Е. В. Черепкова*
Научный центр клинической

и экспериментальной медицины СО РАМН
630117, Новосибирск, ул. акад. Тимакова, 2

Лица, употребляющие ПАВ, более чем в половине случаев совершают преступные деяния, а в четверти случаев – неоднократно. Подростки до 18 лет, еще до формирования зависимости, также активно привлекались к уголовной ответственности или находились на учете в милиции. Выявлено, что три четвери осужденных и все неоднократно судимые имеют отягощенную наркологическими заболеваниями наследственность. Наличие в психическом статусе пациентов личностных расстройств или их критериев может увеличивать или снижать отношение шансов возникновения криминальных нарушений. Ключевые слова: личностные расстройства, наркотические вещества, противоправные, уголовные действия, судимость.

CORELLATION BETWEEN PERSONALITY DISODERS IN PERSONS, TAKING SUBSTANCES AND THEIR PREDILECTION TO UNLAWFULS ACTS. E. V. Cherepkova. Persons, who take substances, commit crimes in more than half cases and in one fourth of cases, they commit crimes repeatedly. Teenagers under 18 years old were actively brought to the criminal responsibility or had already been a police character even before the formation of the drug addiction. It was revealed that three fourth of the convicted persons and all repeatedly convicted persons were hereditary tainted with addictive diseases. Ppresence of specified personality disorders or their criteria can increase or decrease the chances ratio of crime offences. Key words: personality disorders, drug substances, unlawful acts, criminal acts, conviction.

ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА

УДК616.391:616-056.52
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Психосоматические

расстройства

подросткового возраста

В. А. Потапова*
ГНЦ общей и судебной психиатрии

им. проф. В. П. Сербского Росздрава

119839, Москва, Кропоткинский пер., 23а

У 76 подростков изучена роль различных факторов развития личности и базовых психических паттернов в формировании психосоматических расстройств. Выделено 4 группы для психотерапевтического сопровождения. Как эффективность психоаналитической психодрамы рассматривается формирование внутренней психической реальности. Ключевые слова: подросток, психическое здоровье, психосоматика, психоаналитическая психодрама.

Psychosomatic disorders in adolescence. V. A. Potapova. V. P. Serbsky State Scientific Center of General and Forensic Psychiatry of Ministry of Healthcare and Social Development of Russian Federation, Moscow. In 76 adolescents we have studied role of various factors of development of personality and basic mental patterns in formation of psychosomatic disorders. We have distinguished 4 groups for psychotherapeutic coaching. Formation of inner mental reality is considered as efficacy of psychoanalytic psychodrama. Key words: adolescent, mental health, psychosomatics, psychoanalytical psychodrama

ДЕТСКО-ПОДРОСТКОВАЯ ПСИХИТРИЯ
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Особенности

эмоциональной сферы

и аффективные нарушения у детей-сирот

Н. В. Говорин*, Т. П. Злова,

В. В. Ахметова

ГОУ ВПО Читинская государственная

медицинская академия Росздрава

672090, Чита, ул. Горького, 39 А

Сплошным методом обследованы воспитанники детских интернатных учреждений г. Читы (n=324). У большей части детей выявлены тревожные и депрессивные расстройства субклинического уровня, отмечено снижение адаптивных возможностей. Определены наиболее актуальные проблемы детей-сирот и суицидальный риск. Полученные результаты свидетельствуют о необходимости проведения в интернатных учреждениях направленной психокоррекционной работы с воспитанниками. Ключевые слова: дети-сироты, тревога, депрессия, суицидальный риск.

Peculiarities of emotional sphere and affective disorders in children-orphans. N. V. Govorin, T. P. Zlova, V. V. Akhmetova. Chita, Chita State Medical Academy. 324 children living in orphanages of Chita city were examined during the complete survey. It was revealed that the majority of children have subclinical affective (anxiety and depressive) disorders and decrease of adaptive features. The most significant problems of children-orphans were identified and suicide risk was studied. The revealed features testify to necessity of carrying out psycho-correctional work with children-orphans. Key words: children-orphans, anxiety, depression, suicide risk.
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Особенности терапии пациентов психиатрического стационара с нарушениями пищевого поведения

В. В. Ромацкий*
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634014, Томск, ул. Алеутская, 4

ООО «Доктор Борменталь»

190068, Санкт-Петербург, пр. Римского-Корсакова, 45, пом. 303

Разработаны терапевтические программы для 267 пациентов психиатрического стационара с нарушениями пищевого поведения, связанного с дефицитом веса. Разработаны трехэтапные программы для 3 групп пациентов: с психотической симптоматикой, с невротическими и легкими аффективными проявлениями, с органическими расстройствами. Ключевые слова: психиатрический стационар, нарушения пищевого поведения, терапевтические программы.

Peculiarities of therapy of patients of a psychiatric institution with eating disorders. V. V. Romatsky. MHRI SB RAMSci, «Doctor Bormental» Ltd. Tomsk, 634014, Aeutskaya street, 4, MHRI SB RAMSci. Saint Petersburg, 190068, Rimskogo-Korsakova ave., 45, office 303. Ttherapeutic programs for 267 patients of a psychiatric hospital with disturbances of eating behavior connected with deficiency of weight are developed. Three stage programs for 3 groups of patients:
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Аллельный полиморфизм генов и клинико-анамнес-тические показатели больных шизофренией детского и подросткового возрастОВ

С. А. Пахомова, В. Б. Вильянов*,

В. Е. Голимбет1
ГОУ ВПО Саратовский государственный

медицинский университет Росздрава

410012, Саратов, ул. Большая Казачья, д. 112

1Научный центр психического здоровья РАМН

113152, Москва, Загородное шоссе 2

В статье представлены результаты молекулярно-генетического исследования 57 больных шизофренией детей и подростков в возрасте до 15 лет и 111 психически здоровых лиц группы контроля. Изучен полиморфизм гена мозгового нейротрофического фактора, гена переносчика серотонина, гена рецептора серотонина типа 2А, гена дофаминового рецептора D2. Выявлена ассоциация комбинаций аллельных вариантов генов с риском развития заболевания. У больных получены различия между генетическим вариантом и возрастом начала заболевания. В группе больных с генотипом ValVal гена BDNF и генотипом с одним или двумя аллелями T гена DRD2 отмечено более раннее начало заболевания. Выявлена связь генотипа ValVal с более низким уровнем социального функционирования. Обнаружен эффект генотип-средового взаимодействия для гена DRD2 с уровнем социального функционирования. Индекс социального функционирования значимо ниже у больных с генотипом СС и родовой травмой по сравнению с больными с аналогичным генотипом без родовой травмы. Ключевые слова: детская шизофрения, генетический полиморфизм, возраст дебюта, генотип-средовое взаимодействие.

Аllele polymorphism of genes and clinical indices IN CHILDREN AND ADOLESCENTS PATIENTS WITH SCHIZOPHRENIA. S. A. Pakhomova, V. B. Vilianov, V. E. Golimbet. Saratov State Medical University. In the article the results of molecular-genetic research of 57 patients of schizophrenia with the early age at onset (under 15 years) are presented. Polymorphisms of the brain-derived neurotrophic factor gene, the serotonin transporter gene, the serotonin 2A receptor gene (5HTR2A), the dopamine D2 receptor gene (DRD2) are studied. The association of combinations of allelic variants with risk of disease development was found. There were significant differences between variant of genotype and age of disease onset. Patients with the Val/Val BDNF genotype and the T/T or C/T DRD2 genotype had earlier onset of disease compared to other genotypes. It was found that carriers of the Val/Val BDNF genotype had lower level of social functioning. The effect of genotype-environment interactions between the DRD2 gene and the level of social functioning was revealed. The index of the social functioning was significantly lower in patients with the CC genotype and birth trauma as compared to patients with the same genotype without birth 
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Психосоматические

расстройства

подросткового возраста

В. А. Потапова*
ГНЦ общей и судебной психиатрии

им. проф. В. П. Сербского Росздрава

119839, Москва, Кропоткинский пер., 23а

У 76 подростков изучена роль различных факторов развития личности и базовых психических паттернов в формировании психосоматических расстройств. Выделено 4 группы для психотерапевтического сопровождения. Как эффективность психоаналитической психодрамы рассматривается формирование внутренней психической реальности. Ключевые слова: подросток, психическое здоровье, психосоматика, психоаналитическая психодрама.

Psychosomatic disorders in adolescence. V. A. Potapova. V. P. Serbsky State Scientific Center of General and Forensic Psychiatry of Ministry of Healthcare and Social Development of Russian Federation, Moscow. In 76 adolescents we have studied role of various factors of development of personality and basic mental patterns in formation of psychosomatic disorders. We have distinguished 4 groups for psychotherapeutic coaching. Formation of inner mental reality is considered as efficacy of psychoanalytic psychodrama. Key words: adolescent, mental health, psychosomatics, psychoanalytical psychodrama

ВЗАИМОСВЯЗЬ АКЦЕНТУИРОВАННЫХ ЧЕРТ ХАРАКТЕРА

И НАСТРОЕНИЯ У ПАЦИЕНТОВ

С СИНДРОМОМ РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА

Е. Л. Наумова*
ФГОУ ВПО Томский военно-медицинский институт МО РФ

634050, Томск, ул. Кирова, 49

Синдром раздраженного кишечника (СРК) – распространённое заболевание среди функциональных расстройств желудочно-кишечного тракта. В формировании клинических проявлений СРК важная роль отводится психологическим особенностям пациентов. Обследовано 75 больных с СРК, средний возраст 36,60±1,40 года, в фазе обострения. Изучались особенности настроения и акцентуированные черты характера с помощью опросников В. Цунга и Леонгарда–Шмишека. У 74,67 % больных с СРК выявлено сниженное настроение. У пациентов с СРК отмечено преобладание «тормозимых» и «возбудимых» черт характера. Отмечены более высокие уровни снижения настроения при преобладании экзальтированных (60—69 баллов) и тревожных (более 70 баллов) черт характера. Ключевые слова: акцентуация характера, оценка настроения, пациенты с синдромом толстой раздраженной кишки.

STUDY of aCCENTUATed TRAITS AND LEVEL OF decreased MOOD in PATIENTS WITH IRRITABLE BOWEL SYNDROME. E. L. Naumova. Tomsk, Military-Medical Institute. Irritable bowel syndrome (IBS) is a prevalent disease among functional disorders of gastrointestinal tract. In formation of clinical manifestations of IBS an important role is played by mental factor. In patients with IBS there are disturbances in psyche and peculiarities of traits. 75 patients with IBS have been examined, mean age 36,60±1,40 years, in phase of exacerbation. Degree of decreased mood and accentuated traits was rated according to scales of V. Zung and Leonhard-Shmishek. 74,67 % of patients with IBS had decreased mood. In patients with IBS predominance of «nhibited» traits and «excitable» ones has been noticed. Higher levels of decreased mood have been noticed during predominance of ecstatic (60—69 scores) and anxious (more than 70 scores) personality traits in patients with IBS. Key words: accentuation of the character, rating of mood, patients with irritable bowel syndrome.   trauma. Key words: schizphrenia in children, allele polymorphism, age of debut, genotype-environment interaction
Особенности терапии пациентов психиатрического стационара с нарушениями пищевого поведения

В. В. Ромацкий*
НИИ психического здоровья СО РАМН

634014, Томск, ул. Алеутская, 4

ООО «Доктор Борменталь»

190068, Санкт-Петербург, пр. Римского-Корсакова, 45, пом. 303

Разработаны терапевтические программы для 267 пациентов психиатрического стационара с нарушениями пищевого поведения, связанного с дефицитом веса. Разработаны трехэтапные программы для 3 групп пациентов: с психотической симптоматикой, с невротическими и легкими аффективными проявлениями, с органическими расстройствами. Ключевые слова: психиатрический стационар, нарушения пищевого поведения, терапевтические программы.

Peculiarities of therapy of patients of a psychiatric institution with eating disorders. V. V. Romatsky. MHRI SB RAMSci, «Doctor Bormental» Ltd. Tomsk, 634014, Aeutskaya street, 4, MHRI SB RAMSci. Saint Petersburg, 190068, Rimskogo-Korsakova ave., 45, office 303. Ttherapeutic programs for 267 patients of a psychiatric hospital with disturbances of eating behavior connected with deficiency of weight are developed. Three stage programs for 3 groups of patients:
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ПРИМЕНЕНИЕ ПСИХОМЕТРИЧЕСКОЙ (КОЛИЧЕСТВЕННОЙ) МОДЕЛИ В ОЦЕНКЕ ЛИЧНОСТНЫХ РАССТРОЙСТВ У ВЕТЕРАНОВ БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ
С. А. Колов*
Санкт-Петербургский НИ психоневрологический институт им. В. М. Бехтерева

193019, Санкт-Петербург, ул. Бехтерева, 3
Волгоградский областной клинический

госпиталь ветеранов войн

400138, Волгоград, ул. Землячки, д. 82

Исследовалась авторская методика стандартизированного интервью для оценки личностных расстройств у ветеранов боевых действий. Клинико-психопатологическим и экспериментально-психологическими методами с помощью стандартизированного метода диагностики личностных расстройств исследованы 450 человек, в том числе 246 комбатантов. В процессе апробации стандартизированного интервью получены высокие показатели психометрических характеристик методики (валидности, надежности, дискриминативности). На группе ветеранов боевых действий показаны диагностические возможности методики по выявлению личностных расстройств и преимущества количественной модели перед дихотомической (категориальной). Выявлено преобладание в личностном профиле комбатантов по сравнению с контрольной группой параноидальных, пограничных и импульсивных личностных расстройств. Полученные данные имеют большое значение для медико-психологической реабилитации ветеранов. Ключевые слова: расстройства личности, стандартизированное интервью, комбатанты.

USE OF THE DIMENSIONAL MODEL IN THE ESTIMATION OF THE PERSONALITY DISORDERS OF WAR VETERANS. S. A. Kolov. Bechterev Research Psychoneurological Institute (Saint-Petersburg), Regional Clinical Hospital for Combat Veterans (Volgograd). The author’s system of the standard interview for estimation of personality disorders of war veterans was investigated. Clinical and psychopathological & experimental and psychological methods, 450 people (246 combatants among them) were examined with the help of the standard method of the diagnostics of the personality disorders. High indices of the psychometric descriptions of the system (validity, reliability, the distinctive function) were obtained during the process of the approbation of the standard interview. The diagnostic possibilities of the system of the exposure of the personal ity disorders and advantage of the dimensional model instead of the dichotomic (categorical) model were showed on war veterans’ group. High predominance in the personal peculiarity of the combatants in comparison with the control group of the paranoiac, borderline and impulsive personality disorders was discovered. These findings play a great role for the medical and psychological rehabilitation of war veterans. Key words: personality disorders, standard interview, combatants.

ИССЛЕДОВАНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ ИДЕНТИЧНОСТИ ВРАЧЕЙ-ТЕРАПЕВТОВ НА РАЗЛИЧНЫХ ЭТАПАХ

ПРОФЕССИОГЕНЕЗА

Е. Ю. Косарева*, Л. А. Костина,

В. Г. Косенко, С. Б. Селезнев,

Е. М. Селезнева

ГОУ ВПО Астраханская государственная

медицинская академия Росздрава

414000, Астрахань, ул. Бакинская, д.121

Филиал ГОУ ВПО Российский

государственный социальный университет

353440, Краснодарский край, Анапа, ул. Тургенева, 261

Личность и профессиональное развитие врачей-терапевтов связаны между собой. Идентичность врача развивается в ходе профессионализации. Целью данного исследования было выявление психологических факторов идентичности современных врачей-терапевтов на различных этапах профессиогенеза. В исследовании определены количественно-качественные характеристики идентичности врачей-терапевтов на различных этапах профессиогенеза. Выделены характеристики трех уровней развития идентичности: активный, адаптивный и кризисный. Ключевые слова: идентичность, кризис идентичности, факторы и уровни идентичности, «помогающие» профессии, стрессогенные факторы, толерантность к неопределенности, профессиогенез врачей-терапевтов, профессиональная дезадаптация, самореализация.

Investigation of psychological factors of identity of physicians at various stages of professiogenesis. E. Yu. Kosareva, L. A. Kostina, V. G. Kosenko, S. B. Seleznev, E. M. Selezneva. Astrakhan State Medical Academy of Ministry of Health Care and Social Development of Russian Federation. Astrakhan. Affiliation of SEI HPE Russian State Social University. Anapa. Personality and professional development of physicians are connected with each other. Identity of a physician develops in the course of professionalization. Objective of this investigation was revealing of psychological factors of identity of the contemporary physicians at various stages of professiogenesis. In the investigation, qualitative-quantitative characteristics of identity of physicians at various stages of professiogenesis have been identified. Characteristics of three levels of development of identity have been distinguished: active, adaptive and crisis. Key words: identity, crisis of identity, factors and levels of identity, «supportive» professions, stressogenic factors, tolerance to uncertainty, professiogenesis of physicians, professional disadaptation, self-realization.
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НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПАТОМОРФОЗА ШИЗОФРЕНИИ (ПО ДАННЫМ ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ)

Н. Ю. Рукина*, О. А. Голдобина

Главное управление Алтайского края

по здравоохранению и фармацевтической деятельности

656031, г. Барнаул, ул. Папанинцев, 126

КГУЗ Алтайская краевая клиническая

психиатрическая больница им. Ю. К. Эрдмана

656922, Барнаул, ул. Суворова, 13
Проведено сравнительное клинико-катамнестическое исследование всех пациентов с диагнозом «шизофрения», находившихся на лечении в условиях круглосуточного стационара КГУЗ «Алтайская краевая клиническая психиатрическая больница им. Ю. К. Эрдмана» в 1987 г. (n=503) и 2007 г. (n=732). За указанный временной интервал выявлено значительное изменение социальной адаптации больных, о чем свидетельствует увеличение (в 1,7 раза) доли инвалидов и числа лиц, лишенных дееспособности (в 9 раз). Отмечено изменение клинико-динамической характеристики шизофренического процесса: увеличение (с 4,64 % в 1987 г. до 20,29 % в 2007 г.) удельного веса психопатоподобной симптоматики в клинике параноидной шизофрении и связанный с этим рост (в 1,5 раза) числа регоспитализаций пациентов в психиатрический стационар, а также увеличение распространенности коморбидности шизофрении с химическими аддикциями. Ключевые слова: шизофрения, клиника, патоморфоз.

Some peculiarities of pathomorphosis of schizophrenia (according to data of epidemiological investigation). N. Yu.  Rukina*, O. A. Goldobina. Headquarters of Altai Krai in Health Care and Pharmaceutical Activity. Papanintsev street, 126, 656031, Barnau., Yu. K. Erdman Altai Krai Mental Hospital. Suvorova street, 13, 656922, Barnaul. Comparative clinical-catamnestic investigation of all patients diagnosed with schizophrenia being under therapy at the twenty-four-hour institution Yu. K. Erdman KSIH Altai Krai Clinical Mental Hospital in 1987 (N=503) and 2007 (n=732) has been carried out. For indicated time interval, significant change of social adaptation of patients has been revealed that is testified by  increase  (as much as 1,7 times) of portion of disabled persons and number of incapacitated persons (as much as 9 times). Change of clinical dynamic characteristic of the schizophrenic process has been noted: increase (from 4,64 % in 1987 to 20,29 % in 2007) of specific weight of psychopath-like symptoms in clinic  of paranoid schizophrenia and associated with this growth (as much as  1,5 times) of number of repeated hospitalizations of patients in psychiatric institution as well as increase of prevalence of co-morbidity of schizophrenia with chemical addictions. Key words: schizophrenia, clinic, pathomorphosis.
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Результаты клинико-психологического

исследования мигрантов в контексте социальной психиатрии и психотерапии

О. В. Потапов, И. Г. Ульянов*
ГОУ ВПО Владивостокский государственный медицинский университет Росздрава

690002, Владивосток, ул. Острякова, 2

В статье отражено использование комплексного подхода в исследовании психических расстройств, ассоциированных с макросоциальными стрессовыми воздействиями. Исследование включает в себя 100 мигрантов из различных регионов бывшего СССР. На основании конституционально-типологических, социальных, профессиональных, психопатологических, индивидуально-психологических и экзистенциальных параметров дается обобщенный портрет группы, являющийся обоснованием интегративной системы психотерапии. Ключевые слова: комплексные исследования, социальная психиатрия, мигранты, макросоциальный стресс, экзистенциальные параметры, интегративная психотерапия.

Results of clinicAL-psychological investigation of migrants in social psychiatry and psychotherapy contexts. O. V. Potapov, I. G. Ulyanov. Vladivostok State Medical University. The paper considers application of complex approach in study of mental disorders, associated with macrosocial stress effects. The investigation was based on the analysis of 100 migrants from different regions of the former USSR. Based on constitutionally typological, biosocial, professional, psychopathological, individually typological and existential parameters, a generalized picture of the group is provided, which can serve as a substantiation of the integrative psychotherapeutic system. Key words: complex studies, social psychiatry, migrants, macrosocial stress, existential parameters, integrative psychotherapy.
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ОСОБЕННОСТИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ У ЖЕНЩИН (обзор литературы)

В. В. Васильев*
ГОУ ВПО Ижевская государственная

медицинская академия Росздрава

426034, Удмуртская Республика, Ижевск,

ул. Коммунаров, д. 281

В обзоре проанализированы литературные данные, касающиеся проблемы суицидального поведения женщин. Рассматриваются вопросы распространенности суицидального поведения среди женщин, характерных для них факторов суицидального риска и антисуицидальных факторов, особенностей самих суицидальных проявлений. Проведенный анализ показывает, что многие аспекты рассматриваемой проблемы остаются спорными или малоизученными и требуют дальнейших исследований. Ключевые слова: суицидальное поведение; завершенный суицид; суицидальная попытка; фактор суицидального риска; женский суицид.

FEATURES OF SUICIDAL BEHAVIOR IN WOMEN (literature review). V. V. Vasilyev. Izhevsk State Medical Academy. Literature data on problem of suicide behavior of women is analyzed in the review. Questions of prevalence of suicide behavior among women, typical suicide risk factors and antisuicide factors for them, features of women's suicide expression were considered. The carried out analysis showed, that many aspects of a problem of women’s suicide behavior remains disputable or poorly researched and demands further research. Key words: suicidal behavior; completed suicide; suicide attempt; suicide risk factor; women’s suicide.
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сравнительная характеристика влияния интенсивных психотравм различной природы (на примере экологической катастрофы и боевого стресса)

В. Я. Семке, В. А. Рудницкий*,

Е. М. Епанчинцева, С. А. Ошаев,

Т. П. Ветлугина, В. Б. Никитина

НИИ психического здоровья СО РАМН

634014, Томск, ул. Алеутская, 4

Обследовано 536 ликвидаторов аварии на ЧАЭС и 154 комбатанта. Проведен сравнительный анализ психотравмирующих ситуаций, связанных со стрессом радиационной катастрофы и боевым стрессом. У всех пациентов, подвергшихся воздействию малых доз радиации, были выявлены психические расстройства органического регистра, у части ликвидаторов – посттравматическое стрессовое расстройство (ПТСР), у всех пациентов обнаружены отдельные критерии данных расстройств. Выявлено несоответствие между степенью выраженности данных нарушений и степенью выраженности радиационного воздействия, что обусловлено социально-стрессовыми влияниями. У всех комбатантов было диагностировано ПТСР. Проведен анализ восприятия психотравмирующих факторов в обеих группах пациентов, сравнены механизмы радиационного и боевого стрессов. Восприятие экологической опасности в условиях воздействия малых доз радиации зависело не от реальной угрозы, а от субъективного представления о ней. После возвращения из Чернобыля ликвидаторы стали подвергаться действию вторичных стрессогенных факторов, которые по механизму формирования посттравматических состояний связывались с участием в ликвидационных работах, обусловливали затяжную тяжелую психотравмирующую ситуацию и определяли неблагоприятную динамику заболеваний. У комбатантов травматические расстройства протекали более благоприятно, травматические переживания носили более конкретный характер, в меньшей степени разрушались социальные связи, что позволяло эффективнее использовать личностные ресурсы саногенеза. Ключевые слова: экология, радиация, катастрофы, угроза для жизни и здоровья, военные действия, психическое здоровье, органические психические расстройства, психогении, стресс, социально-психологические факторы, декомпенсация, адаптация, лечение, реабилитация.

Comparative characteristic of influence of intense psychotraumata of various NATURES (on example of ecological catastrophe and combat stress). V. A. Rudnitsky, E. M. Epanchintseva, V. Ya. Semke, V. B. Nikitina, A. S. Oshayev, T. P. Vetlugina. Mental Health Research Institute SB RAMSci, Tomsk. 536 liquidators of the accident on ChAPS and 154 combatants have been examined. Comparative analysis of psychotraumatizing situations associated with stress of radiation catastrophe and combat stress has been carried out. In all patients after impact of small doses of radiation mental disorders of organic spectrum have been revealed, in a part of liquidators – posttraumatic stress disorder, in all patients some criteria of these disorders have been found. Discordance between degree of severity of these disturbances and intensity of radiation impact has been revealed what is conditioned basically by social-stressful influences. In all combatants posttraumatic stress disorder was diagnosed. Analysis of perception of psychotraumatizing factors in both groups has been carried out; mechanisms of radiation and combat stress have been compared. Perception of ecological danger under conditions of impact of small doses of radiation depended not on real threat but on subjective image of it. After return from Chernobyl liquidators have been exposed to secondary stressogenic factors, which according to mechanism of formation of posttraumatic states were associated with participation in liquidation works, conditioned lingering severe psychotraumatizing situation and determined adverse dynamic of diseases. In combatants traumatic disorders flew more favorably, traumatic experiences carried more specific character, to lesser extent social relationships were destructed what allowed more effective using personality resources of sanogenesis. Key words: ecology, radiation, catastrophes, thereat for life and health, military operations, mental health, organic mental disorders, psychogenias, stress, social-psychological factors, decompensation, adaptation, therapy, rehabilitation.
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ББК Р64-434

ИЗУЧЕНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ

ГОЛОВНОГО МОЗГА

У УЧАСТНИКОВ ЛИКВИДАЦИИ ПОСЛЕДСТВИЙ АВАРИИ НА ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ АЭС

(по данным ЭЭГ-исследований)

М. М. Юркин*
Московский НИИ психиатрии Росздрава

107076, Москва, ул. Потешная, д. 3

Обследовали 150 участников ликвидации последствий аварии (УЛПА) на Чернобыльской АЭС с психическими нарушениями. Визуальный и автоматический анализ ЭЭГ у 43 больных в сравнении с 17 здоровыми показал, что наиболее общими особенностями первых являются дезорганизация а-ритма и усиление р1-активности в сенсомоторной зоне коры. При неврозоподобном синдроме (13 человек) значимо увеличена мощность а-ритма в передних зонах коры, при психоорганическом – она значимо снижена (наиболее устойчиво в левом полушарии), что соответствует более значительной доле плоских ЭЭГ у больных с психоорганическим синдромом по сравнению с остальными группами больных. Для большинства больных из группы УЛПА характерно усиление реакции усвоения ритма световых мельканий, ослабление неспецифического ответа и кожно-гальванической реакции в ответ на световой стимул. Сделано заключение о системном поражении ЦНС у больных из группы УЛПА, более значительном при психоорганическом синдроме. Все исследования проведены в соответствии с требованиями Хельсинской декларации Всемирной Медицинской Ассоциации и «Правилами клинической практики в РФ». Ключевые слова: функциональная активность мозга, авария на Чернобыльской АЭС, ЭЭГ-исследования.

ELECTROPHYSIOLOGICAL CHARACTERISTICS OF THE BRAIN FUNCTIONAL STATE IN MENTAL DISORDERS OF THE CHERNOBYL LIQUIDATORS. M. M. Yurkin. 150 liquidators who had worked in Chernobyl accident area were examined. All of them had mental diseases. Both a-rhythms disorganisation and increase of p1-activity were usually observed in brain cortex sensomotor areas of 43 patients as compared with 17 healthy individuals. Meanwhile a-activity was significantly decreased especially in the left hemispheres of patients with psychoorganic syndrome. The majority of patients were characterized by both enhanced reaction to light flashes rhythm assimilation and the decrease of nonspecific and skin-galvanic reactions to the light stimulus. Conclusion is made about systemic CNS damage in such patients that was more pronounced In psychoorganic syndrome. All studies were made according to World Medical Association Declaration of Helsinki and «Regulation of Clinical Practice in Russian Federation». Key words: brain functional activity, accident of Chernobyl atomic power station, EEG-examination.

УДК 616.891:577.4

ББК Р64-3
Реабилитация пациентов, подвергшихся воздействию малых доз радиации

с непсихотическими психическими расстройствами

В. А. Рудницкий*
НИИ психического здоровья СО РАМН

634014, Томск, ул. Алеутская, 4

Обследовано 536 ликвидаторов аварии на ЧАЭС. У всех пациентов, подвергшихся воздействию малых доз радиации, были выявлены психические расстройства органического регистра. Анализ клинической динамики отмечает продолжающееся ухудшение состояния психического и соматического здоровья данных пациентов, снижение качества жизни. Обнаружено значительное влияние социально-психологических факторов на течение выявленных заболеваний. Разработаны принципы реабилитации пациентов, подвергшихся воздействию малых доз радиации с психическими расстройствами, предложены дифференцированные программы реабилитации с включением превентивного, профилактического, психотерапевтического, психофармакологического, иммунореабилитационного, физиотерапевтического комплексов. В группе пациентов с последовательно реализуемыми реабилитационными мероприятиями отмечено более устойчивое улучшение психического здоровья. Ключевые слова: экология, радиация, катастрофы, психическое здоровье, органические психические расстройства, психогении, стресс, социально-психологические факторы, декомпенсация, адаптация, лечение, профилактика, реабилитация.

Rehabilitation of patients after impact of small doses of radiation with non-psychotic mental disorders. V. A. Rudnitsky. Mental Health Research Institute SB RAMSci, Tomsk. 536 liquidators of the accident of ChAPS have been examined. In all patients after impact of small doses of radiation mental disorders of organic register have been revealed. Continuing worsening of state of mental and somatic health of these patients, lowering of quality of life has been noticed. Significant influence of social psychological factors on course of mental diseases has been revealed. Principles of rehabilitation of patients after impact of small doses of radiation with mental disorders have been developed, differentiated programs of rehabilitation have been proposed with inclusion of preventive, prophylactic, psychotherapeutic, psychopharmacological, immunorehabilitative, physiotherapeutic complexes. Consecutive realization of these rehabilitation activities has allowed achieving a more stable improvement of state of mental health. Key words: ecology, radiation, catastrophe, mental health, organic mental disorders, psychogenias, stress, social-psychological factors, decompensation, adaptation, therapy, prophylaxis, rehabilitation.
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Санкт-Петербургский НИ Психоневрологический институт им В. М. Бехтерева

193019, Санкт-Петербург, ул. Бехтерева, 3
Авторский УКАЗАТЕЛЬ СВПН за 2009 г.*
Абраменко А. П.-75/1

Абрамов В. В.-10/2, 78/2

Абрамова Т. Я.-10/2

Авдеенок Л. Н.-89/2, 50/4, 74/5

Агарков А. А.-52/1, 9/5

Агарков А. П.-103/2

Агаркова Л. А.-64/1

Агасарян Э. Г.-59/4

Айтбаева Ж. Т.-13/4

Акимова Л. А.-83/1

Аксенов М. М.-84/3, 9/5

Алексеева А. С.-83/1, 63/2, 40/4

Алифирова В. М.-54/3

Анастасов О. В.-34/4

Андреев М. К.-113/1

Андрушкявичус С. И.-15/2, 26/6

Артемьев И. А.-67/4, 20/5

Аруева Г. Л.-46/1,

Астрейко Ж. А.-54/3

Афанасьева Н. Л. -69/5

Афонасков О. В.-46/4

Ахметова В. В.-49/6

Багрий Н. В.-141/2

Базарбаева Л. Е.-124/2

Бакшт А. Е.-83/1

Балашов П. П.-67/2, 64/3, 75/3, 92/3, 92/5

Батурин В. А.-119/1

Батухтина Е. И.-10/3, 32/6

Белобородова Э. И.-83/1, 40/4

Белова О. С.-46/1,

Белокрылова М. Ф.-9/5, 60/5

Белоцеркович О. В.-35/2

Бенько Л. А.-90/1

Берёзкин А. С.-27/4

Беспалов А. Г.-127/1

Биккинина Г. М.-91/2

Благинина Н. А.-44/2

Богодерова Л. А.-71/1

Боробова Е. С.-51/3

Бохан Н. А.-33/1, 37/1, 55/1, 10/3, 28/3, 107/3, 34/4, 20/5, 48/5, 53/5, 100/5, 29/6, 32/6, 36/6

Бочкарев В. К.-128/2

Брель Е. Ю.-93/1

Буйков В. А.-92/3, 92/5

Булыгин Г. В.-35/2

Бурковская В. А.-83/1

Бурлака О. П.-28/3

Буртовая Е. Ю.-92/3, 92/5

Буторин Г. Г.-60/1, 68/1, 90/1, 32/2

Буторина Н. Е.-90/1, 32/2, 44/2

Бычкова В. В.-24/2, 142/2

Варанкова Л. В.-103/3

Васильев В. В.-83/6

Васильева Н. А.-9/5

Васильева С. Н.-9/6

Введенский Г. Е.

-27/2

Ветлугина Т. П.-10/3, 13/4, 9/5, 15/5, 20/5, 32/6, 89/6

Вильянов В. Б.-52/6

Винницкая А. Г.-86/1

Вишневская Э. С.-24/2, 142/2

Воеводин И. В.-37/1,

Волобаев В. М.-95/1

Ворсина О. П.-13/2, 101/3, 44/5

Вялова Н. М.-9/6

Габитова Н. А.-64/1

Гарганеев С. В.-48/2, 40/6

Гарганеева Н. П.-48/3, 78/3, 9/6, 18/6

Говорин Н. В.-17/1, 27/4, 49/6

Голдобина О. А.-74/6

Голимбет В. Е.-52/6

Голодный С. В.-58/1

Голушко Т. А.-75/1

Гомбоева А. С.-69/5

Гордеев В. А.-146/2

Горобец Л. Н.-27/2, 59/2

Горшкова Л. В.-9/6

Гребенюк О. В.-54/3

Грибачева И. А.-73/2

Гринфилд Ш.-34/4

Губина М. А.-10/2, 78/2

Гусев С. И.-48/5, 32/6

Гуткевич Е. В.-64/1, 24/3, 50/4, 83/4, 9/5, 15/5

Гычев А. В.-27/1, 67/4, 78/5

Давидович И. М.-46/4

Денисов А. А.-67/5

Диденко А. В.-84/3, 88/5

Дресвянников В. Л.-119/2, 128/2, 17/3, 20/4

Дроздовский Ю. В.-110/1, 18/2

Дума С. А.-92/4

Евдокимова Т. Е.-20/2, 141/2, 23/6

Евсеев В. Д.-24/3

Епанчинцева Е. М.-9/5, 89/6

Еркинбекова Б. К.-13/4

Железнова И. О.-67/2, 64/3

Загоруйко Е. Н. -10/1, 71/1

Загрешенко Д. С.-67/5

Зиновьева Э. Х.-20/1

Злова Т. П.-49/6

Зражевская И. А.-116/1, 109/2, 76/4

Иванов М. В.-122/2, 103/6

Иванова Г. П.-59/2

Иванова С. А.-14/1, 9/5, 15/5, 20/5, 31/5

Иванова Т. И.-41/1,

Иванчикова А. Б.-107/1

Исхаков Э. Р.-91/2

Каган Е. С.-48/5

Кадыров Р. В.-53/2

Казенных Т. В.-54/3

Калинин В. В.-59/2

Калинский П. П.-46/4

Камзалакова Н. И.-35/2

Каражанова А. С.-38/3

Каральник Б. В.-13/4

Карпов Р. С.-31/4

Кекелидзе З. И.-99/1

Кирина Ю. Ю.-38/2

Кисарова Я. А.-127/1

Кисель Н. И.-33/1, 24/3, 53/5

Кладов С. Ю.-31/4

Климов В. В.-67/5

Клюшин М. Н.-58/3

Кожевников В. С.-10/2

Коконова Д. Н.-10/3, 32/6

Кокорина Н. П.-38/2, 32/6

Колмогорова В. В.-92/3, 92/5

Колов С. А.-70/3, 66/6

Коннери Х.-34/4

Конобеевская И. Н.-31/4

Коновалов О. Е.-63/4

Корнетов А. Н.-70/4, 39/5

Корнетова Е. Г.-17/4, 15/5, 31/5

Корнилов А. А.-24/2, 41/2, 56/2, 142/2

Короленко Ц. П.-10/1, 10/2, 78/2

Косарева Е. Ю.-71/6

Косенко В. Г.-68/3, 23/4, 71/6

Костерин Д. Н.-103/6

Костина Л. А.-71/6

Котов Д. В.-54/3

Кочанов М. Е.-102/1

Кошелев В. В.-128/2

Кравцов Ю. А.-53/2

Кравцова А. Ю.-53/2

Кравцова Н. А.-53/2

Краля О. В.-18/2

Краснов В. Н.-70/4

Куликов В. П.-127/1

Куликова Т. Ю.-128/2

Кулиш С. Б.-27/2

Култышев Д. В.-50/4, 56/5

Куприянова И. Е.-83/1, 80/2, 44/4, 9/5

Курбацкий Е. Ю.-141/2

Кусков М. В.-9/5

Ламброва Е. Г.-40/4

Лебедева В. Ф.-9/5, 64/5, 100/5

Лебедева Е. В.-48/3

Лебедева И. Р.-37/4

Лепехин А. В.-64/3

Лесовая Е. С.-52/1,

Лобанова Н. А.-55/1

Лобачева О. А.-15/5, 35/5

Логинов В. Н.-98/3

Лопатин А. А.-38/2

Лунен А.-31/5

Любарский М. С.-133/2

Ляшенко Г. П.-24/3

Максименко А. В.-56/2

Мальцева С. Н.-64/5

Мальцева Ю. Л.-42/3

Манвелян Э. А.-119/1

Мандель А. И.-24/3, 20/5, 48/5

Матевосян С. Н.-27/2

Мельник Н. М.-73/2

Мингазова Л. Р.-91/2

Можайцев А. В.-93/2

Мордовин В. Ф.-69/5

Москвитин П. Н.-96/4

Мэтью Т.-34/4

Назаров В. В.-46/4

Найденова Н. Н.-10/3

Насырова Р. Ф.-80/2, 44/4, 74/5

Наумова Е. Л.-83/1, 40/4, 61/6

Начаров Ю. В.-73/2

Невидимова Т. И.-10/3, 20/5, 9/6, 32/6

Некрасов Е. В.-34/4

Нелидова Н. Э.-64/1

Нечаева А. С.-41/5

Никитина В. Б.-14/3, 9/5, 89/6

Николаевская М. О.-107/1

Новиков В. Э.-23/1, 107/1, 96/2, 100/2

Новожеева Т. П.-83/1, 40/4, 20/5, 100/5

Нохрина Л. Я.-23/1,

Обердерфер А. В.-68/1

Овчинников А. А.-130/2, 17/3, 20/4

Овчинникова И. В.-100/4

Огудов А. С.-133/2

Орадовская И. В.-26/5

Островский В. А.-14/6

Охтяркин Е. В.-58/1,

Ошаев С. А.-89

Павлова С. В.-35/2

Пантин А. В.-127/1

Патышева Е. В.-33/1, 53/5

Пахомова С. А.-52/6

Перчаткин В. А.-48/3

Перчаткина О. Э.-64/1, 9/5

Петренко Т. С.-49/1,

Петров Д. С.-63/4

Петрова М. М.-18/6

Пивень Б. Н.-36/3

Пинхасов Б. Б.-80/1

Платонов Д. Г.-23/1, 21/3

Поликарпов А. В.-54/3

Попова Н. М.-9/6

Потапов О. В.-85/2, 77/6

Потапова В. А.-58/6

Приленская А. В.-83/2, 61/3

Приленский Б. Ю.-100/4, 56/5

Примоченок А. А.-36/3

Прокопьева В. Д.-33/1, 53/5

Простяков А. И.-119/2

Радзивил Т. Т.-26/5

Ракитская Н. Ю.-130/2, 88/3

Распопова Н. И.-30/1, 121/1

Рахмазова Л. Д.-15/5

Рачковский М. И.-40/4

Редченкова Е. М.-10/3

Репин А. Н.-48/3

Ретюнский К. Ю.-49/1,

Розин А. И.-48/3

Ромацкий В. В.-64/6

Ромащенко А. Г.-10/2

Рудиков Е. В.-31.5

Рудницкий В. А.-98/2, 83/4, 87/4, 9/5, 95/5, 89/6, 98/6

Рудченко С. А.-54/3

Руженков В. А.-93/2

Рукина Н. Ю.-74/6

Рыбалко М. И.-40/6

Рядовая Л. А.-24/3, 31/5

Саликова Т. И.-67/5

Самарина С. В.-55/1

Самойлова Ю. Г.-77/1

Селедцов А. М.-41/2

Селезнев С. Б.-20/1,, 71/6

Селезнев С. Б.-113/1, 71/6

Селезнева Е. М.-
Селятицкая В. Г.-80/1

Семенова Н. Б.-136/2

Сёмин И. Р.-26/5

Семке А. В.-14/1, 52/1, 42/3, 17/4, 15/5, 31/5, 41/5

Семке В. Я.-7/1, 64/1, 93/1, 7/2, 148/2, 7/3, 84/3, 7/4, 70/4, 83/4, 7/5,  9/5, 64/5, 78/5, 88/5, 100/5, 7/6, 89/6

Семке Г. В.-69/5

Сергиенко Т. Н.-48/3

Сиденкова А. П.-104/1

Сидоров П. И.-46/1,

Симуткин Г. Г.-103/2, 81/5, 9/6

Скоробогатько М. В.-48/3

Смагин А. А.-133/2

Соболева Д. Е.-10/2

Соловьев А. Г.-46/1,

Соловьева И. Г.-10/2, 78/2

Солоненко А. В.-68/3, 23/4

Солонский А. В.-20/5, 100/5

Сорокина В. А.-96/2, 100/2

Сотникова Л. С.-80/2, 44/4, 74/5

Спадерова Н. Н.-45/3

Старичков Д. А.-130/2, 17/3, 20/4

Староверова Ю. К.-46/4

Стенина А. С.-10/2

Степанова Е. П.-34/4

Степанова О. Н.-124/1

Стоянова И. Я.-93/1, 9/5, 20/5

Ступина О. П.-17/1,

Сульдин А. М.-75/3

Сумароков А. А.-35/2

Суховершин А. В.-127/1

Суховершин Р. А.-127/1

Счастный Е. Д.-48/3, 78/3, 9/6

Телкова И. Л.-48/3

Теммоева Л. А.-70/2

Теплова С. Н.-44/2

Терентьев Л. А.-20/1,

Терехова Д. А.-59/4

Тимерханов Д. Г.-60/1

Ткач А. Ф.-10/3

Уколова Л. А.-71/1

Ульянов И. Г.-85/2, 28/3, 77/6

Уманский С. М.-45/3

Устюжанина Е. А.-83/1

Уткин А. А.-124/1

Ухтина Н. В.-41/2

Файзуллоев А. З.-128/2

Фаттахова P. P.-91/2

Федоренко О. Ю.-14/1, 9/4, 31/5

Фелькер И. Г.-34/4

Филинюк О. В. -34/4

Филиппова Л. П.-40/4

Фирсова Е. К.-67/5

Фисик М. В.-75/1

Фицморис Г.-34/4

Хван С. М.-13/4

Хритинин Д. Ф.-63/4

Худолей В. Н.-100/5

Цицура Т. Н.-48/3

Цыганков Б. Д.-68/3, 23/4

Цыганков Д. Б.-59/4

Черепкова Е. В.-114/2, 31/3, 29/6, 45/6

Чернакова В. А.-110/1

Чернышева К. Г.-81/5

Четвериков Д. В.-107/3, 36/6

Шабанова Н. А.-71/1

Шахурова Н. И.-78/3, 9/6

Швицкая Т. И.-126/2

Шемчук Н. В.-99/1

Шепенёв А. М.-96/3

Шилдc А.-34/4

Шин С.-34/4

Шипилин М. Ю.-103/6

Шишкин С. В.-92/4

Шорин Ю. П.-80/1

Шорова М. Б.-70/2

Штарик С. Ю.-18/6

Шубина О. С.-10/1,71/1

Шушпанова Т. В.-20/5, 100/5

Щегерцов Д. Ю.-34/4

Юркин М. М.-94/6

Янов С. А.-34/4

Янова Г. В.-34/4

Янушко М. Г.-103/6

Яровицкий В. Б.-119/1

* Контактное лицо: Счастный Евгений Дмитриевич, д-р мед. наук, профессор, зав. 3-м клиническим психиатрическим отделением аффективных состояний, тел. (382-2)-723-177, 792-442, e-mail: � HYPERLINK "mailto:schastnyy@mail.tomsknet.ru" ��schastnyy@mail.tomsknet.ru� schastnyy@mail2000.ru


* Контактное лицо: Островский Виктор Александрович, канд. пед. наук, старший научный сотрудник отдела инновационных программ и проектов научного управления ТГУ, г. Томск. Телефоны: дом. (3822) 440-708, сот. 8-909-547-06-59. E-mail: � HYPERLINK "mailto:ost-victor@yandex.ru"��ost-victor@yandex.ru�.


* Контактное лицо: Штарик Светлана Юрьевна, к. м. н., доцент КрГМУ. Тел.: (913)56-28-619, e-mail: � HYPERLINK "mailto:Shtarik@yandex.ru" ��Shtarik@yandex.ru�.


* Контактное лицо: Евдокимова Татьяна Егоровна, к.м.н., главный врач ГУЗ «Беловский психоневрологический диспансер». Тел.: раб. (384-52)6-19-42; 8-906-986-65-66. E-mail: Evdokimova_t_e@mail.ru


* Контактное лицо: S. Andruskevicius, Republican Vilnius Psychiatric Hospital. E-mail: � HYPERLINK "mailto:s.andruskevicius@rvpl.lt" ��s.andruskevicius@rvpl.lt�. Tel. (370-5)-267-29-36. Fax: (370-5) 267-00-18.


* Контактное лицо: Черепкова Елена Владимировна, к.м.н., старший научный сотрудник НЦКЭМ, г. Новосибирск. Тел. сот. 89069084501, e-mail: � HYPERLINK "mailto:india06@mail.ru" ��india06@mail.ru�.


* Контактное лицо: Батухтина Е. И., с.н.с. отделения аддиктивных состояний НИИПЗ СО РАМН. Тел.: 8-913-807-90-72. E-mail: � HYPERLINK "mailto:bav68@mail.ru" ��bav68@mail.ru�.


* Контактное лицо: Гарганеев Сергей Валерьевич, к.м.н., тел.: (8-385)-2-77-98-01; e-mail: garganeev_sv@list.ru.


* Контактное лицо: Четвериков Дмитрий Владимирович, к.м.н., заведующий Кабинетом коморбидных расстройств БУЗ ОО Клинической психиатрической больницы им. Н. Н. Солодникова», Омск. Раб. тел. (3812)535031. E-mail pontiac@list.ru.


* Черепкова Елена Владимировна, к.м.н., старший научный сотрудник НЦКЭМ, г. Новосибирск. Тел. сот.: 89069084501, e-mail: � HYPERLINK "mailto:india06@mail.ru" ��india06@mail.ru�.


* Сведения об авторе: Виктория Анатольевна Потапова, к.м.н., старший научный сотрудник клинического отделения пограничных состояний ФГУ ГНЦ ССП им. Сербского. Тел.: (495)-4133111. E-mail: potapova.victory@mail.com.


* Сведения об авторах: Говорин Николай Васильевич, зав. каф. психиатрии, наркологии и мед. психологии ЧГМА, Засл. врач РФ, д. м. н., проф. Тел. раб. 8(302 2)35-53-00. E-mail: � HYPERLINK "mailto:Govorin-Nik@yandex.ru/" ��Govorin-Nik@yandex.ru.� Злова Татьяна Павловна, проф. каф., д. м. н., главный внештат. детский психиатр МЗ Забайкальского края. Ахметова Валерия Валерьевна, асс. каф., к. м. н.


* Контактное лицо: Ромацкий Валерий Владимирович, соискатель НИИПЗ СО РАМН, врач-психотерапевт ООО «Доктор Борменталь». E-mail: � HYPERLINK "mailto:dbormental@yandex.ru" ��dbormental@yandex.ru�. Тел.: 7-911-701-14-93.


* Сведения об авторах: Пахомова Светлана Александровна, аспирант кафедры психиатрии СГМУ. Тел.: (8452)23-53-05. E-mail: sve-pakhomova@yandex.ru. Вильянов  Владимир Борисович, зав. каф. психиатрии СГМУ, д.м.н., проф. Голимбет Вера Евгеньевна, Научный центр психического здоровья РАМН, зав. лабораторией, д.б н.


* Сведения об авторе: Виктория Анатольевна Потапова, к.м.н., старший научный сотрудник клинического отделения пограничных состояний ФГУ ГНЦ ССП им. Сербского. Тел.: (495)-4133111. E-mail: potapova.victory@mail.com.


* Контактное лицо: Наумова Елена Леонидовна, к. м. н. Тел. дом.: (382-2)41-65-42, сотовый: 89138280016.


* Контактное лицо: Ромацкий Валерий Владимирович, соискатель НИИПЗ СО РАМН, врач-психотерапевт ООО «Доктор Борменталь». E-mail: � HYPERLINK "mailto:dbormental@yandex.ru" ��dbormental@yandex.ru�. Тел.: 7-911-701-14-93.


* Колов Сергей Александрович, к.м.н., врач-психотера-певт Волгоградского областного клинического госпиталя ветеранов войн, психотерапевтическое отделение. Тел.: 8-(8442)-58-20-70, 8-909-381-48-12. E-mail: � HYPERLINK "mailto:kind20@maii.ru" �kind20@maii.ru�, kolov@mail.ru.


* Контактное лицо: Косарева Елена Юрьевна, ассистент кафедры мед. психологии и педагогики АГМА, тел.: 89023513268, E-mail: osvit1@mail.ru.


* Контактное лицо: Рукина Наталья Юрьевна, врач-психиатр, клинический фармаколог КГУЗ АККПБ им. Ю. К. Эрдмана», тел.: (385-2)313-221.





* Сведения об авторах: Ульянов Илья Геннадьевич, проф., д. м. н., зав. каф. психиатрии, наркологии, психотерапии и сексологии ВГМУ; тел. : 8(914) 791-56-76; e-mail: � HYPERLINK "mailto:ulynov@mail.primorye.ru" ��ulynov@mail.primorye.ru�. Потапов Олег Владимирович, к.м.н., доцент каф. психиатрии, наркологии, психотерапии и сексологии ВГМУ; тел. : 8(914) 722-10-13.


* Контактное лицо: Васильев Валерий Витальевич, к.м.н., доцент кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии ИГМА. Тел. раб.: (3412) 58-47-78; тел. дом.: (3412) 61-32-62. E-mail: vasilyev@udmnet.ru.


* Контактное лицо: Рудницкий Владислав Александрович, к.м.н., старший научный сотрудник отделения пограничных состояний, тел.: (382-2)-72-32-21, e-mail: rudnizki9@mail.ru.


* Контактное лицо: Юркин Михаил Михайлович, к.м.н. Тел.: (495)963763. E-mail: krasnov@mtu-net.ru.


* Контактное лицо: Рудницкий Владислав Александрович, к.м.н., старший научный сотрудник отделения пограничных состояний, тел.: (382-2)-72-32-21, e-mail: rudnizki9@mail.ru.


* Контактное лицо: Иванов Михаил Владимирович, д.м.н., руководитель отделения биологической терапии психически больных. E-mail: � HYPERLINK "http://www.sibmail.com/sq/src/compose.php?send_to=mikhailivanov%40bekhterev.ru" �mikhailivanov@bekhterev.ru�.


* Напротив фамилии и инициалов авторов через знак (/) приведены: номер первой страницы статьи и номер журнала.





