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ОСОБЕННОСТИ ПродукциИ цитокинов при ФОРМИРОВАНИИ ПСИХИЧЕСКИХ

И ПОВЕДЕНЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ, ВЫЗВАННЫХ УПОТРЕБЛЕНИЕМ

ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ

Д. Н. Коконова, Е. И. Батухтина,

Т. И. Невидимова, Н. Н. Найденова,

Т. П. Ветлугина, Е. М. Редченкова,

А. Ф. Ткач, Н. А. Бохан

Томск, НИИ психического здоровья СО РАМН

УДК 616.891:612.017.1. Резюме: представлены результаты, отражающие иммунофизиологические корреляции у пациентов с наркотической зависимостью и указывающие на возможную роль системы цитокинов в механизмах расстройств, вызванных употреблением психоактивных веществ. Ключевые слова: психонейроиммуномодуляция, цитокины, наркотическая зависимость.

FEATURES OF CYTOKINES PRODUCTION IN FORMATION OF MENTAL AND BEHAVIOR DISORDERS INDUCED BY SUBSTANCE CONSUMPTION. D. N. Kokonova, E. I. Batukhtina, T. I. Nevidimova, N. N. Najdenova, T. P. Vetlugina, E. M. Redchenkova, A. F. Tkach, N. A. Bokhan. Mental Health Research Institute SB RAMSci. Abstract: Immunophysiological correlations in patients with drug dependence were revealed in this study. The obtained data suggest the influence of cytokines on mechanisms of addictive disorders. Key words: psychoneuroimmunomodulation, cytokines, drug dependence.

Роль иммунных механизмов в клинической динамике посттравматических стрессовых расстройств

В. Б. Никитина

Томск, НИИ психического здоровья СО РАМН

УДК 021.8+025.1. ББК 78.34. Резюме: в формировании и течении посттравматических стрессовых расстройств, развившихся в результате острого стресса боевых действий, одним из важных факторов является нарушение функции иммунитета. Приведены данные комплексного клинико-иммунологического исследования двух вариантов посттравматического стрессового расстройства. Патохарактерологический вариант ПТСР, выявляемый при неблагоприятной клинической динамике, по сравнению с невротическим вариантом (более благоприятный в клиническом плане), характеризуется более выраженными нарушениями в системе иммунитета. Ключевые слова: посттравматическое стрессовое расстройство, психонейроиммунология, вторичная иммунная недостаточность.

Role of immune mechanisms in clinical course of posttraumatic stress disorders. V. B. Nikitina. Mental Health Research Institute SB RAMSci. 634014, Tomsk, Aleutskaya, 4. Abstract: In formation and course of posttraumatic stress disorders being developed as a result of acute stress of fighting, one of important factors is immunity function disturbance. Data of complex clinical-immunological investigation of two variants of posttraumatic stress disorder have been introduced. Pathocharacterological variant of PTSD revealed during adverse clinical dynamic as compared with neurotic variant (more favorable in clinical plan) is characterized by more severe disturbances in immunity system. Key words: posttraumatic stress disorder, psychoneuroimmunology, secondary immune deficiency.
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ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ АДАПТАЦИИ БОЛЬНЫХ ШИЗОФРЕНИЕЙ

Д. А. Старичков, В. Л. Дресвянников, А. А. Овчинников

Новосибирск, ГОУ ВПО Новосибирский государственный медицинский университет Росздрава

УДК 616.895.8. Резюме: в статье рассматриваются актуальные вопросы социальной, психологической и биологической адаптации больных шизофренией; анализируются основные механизмы адаптации и типы адаптационного поведения; рассматриваются и сопоставляются факторы, способствующие либо препятствующие адаптационным процессам. Важное внимание уделяется вопросам прогнозирования степени восстановления адаптации больных шизофренией. На основе современных исследований представлены комплексные реабилитационные программы в отношении данного контингента психически больных. Использовано 15 литературных источников. Ключевые слова: шизофрения, адаптация, реабилитация.

MODERN PROBLEMS OF ADAPTATION OF SCHIZOPHRENIC PATIENTS. D. А. Starichkov, V. L. Dresvyannikov, А. А. Ovchinnikov. Novosibirsk, Novosibirsk State Medical University. Abstract: This article discusses the current issues of social, psychological and biological adaptation of patients with schizophrenia, analyzes the main mechanisms of adaptation and the types of adaptive behavior, examines and compares the factors contributing to or impeding the adaptation process. Important attention is paid to predict the degree of adaptation recovery of schizophrenic patients. Based on recent research presented comprehensive rehabilitation programs to this contingent of the mentally ill. 15 references utilized. Key words: schizophrenia, adaptation, rehabilitation.
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ИНТЕРНЕТ И АФФЕКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА НЕВРОТИЧЕСКОГО УРОВНЯ (Попытка анализа всемирной сети «интернет» на предмет состояния дел в исследовании аффективных расстройств невротического уровня)

Д. Г. Платонов

Кемерово, ГУЗ Областная клиническая

психиатрическая больница
Резюме: представлены результаты анализа всемирной сети интернет для получения информации о современном состоянии исследований аффективных расстройств невротического уровня. Прослежены основные тенденции представления научных материалов в интернете, выявлены негативные тенденции в таких представлениях и сделаны выводы о возможных причинах проблем научного поиска. Ключевые слова: интернет, неврозология, аффективные расстройства невротического уровня,

WORLD WIDE WEB AND NEUROTIC LEVEL AFFECTIVE DISORDERS. D. G. Platonov. Abstract: in paper results of analysis World Wide Web for information about actual research status of neurotic level affective disorders. We trace basic trends of scientific data presentations in the «Web». We reveal any negative tendency in this presentations, and contrived resume about possible causes of scientific research hard problems. Key words: World Wide Web, neurosology, neurotic level affective disorders.
Платонов Д.Г. ГУЗ Областная клиническая психиатрическая больница. г. Кемерово
ПРАКТИЧЕСКАЯ НАРКОЛОГИЯ
КАЧЕСТВО ЖИЗНИ БОЛЬНЫХ АЛКОГОЛИЗМОМ С КОМОРБИДНЫМИ ПОЛОВЫМИ

ДИСФУНКЦИЯМИ

О. П. Бурлака*, Н. А. Бохан,

И. Г. Ульянов*

Владивосток*, ГОУ ВПО Владивостокский

государственный медицинский университетРосздрава

Томск, НИИ психического здоровья СО РАМН

УДК 616.89.-008.441.13:[618.17+616.69+616.69-008.14. Резюме: с целью изучения влияния внешних факторов риска на формирование половых дисфункций у больных алкоголизмом было исследовано качество жизни 120 больных алкоголизмом мужчин (средний возраст 45,2±0,1 года), из которых у 78 были обнаружены половые дисфункции различной структуры. Выявлена выраженная зависимость субъективной оценки качества жизни от уровня употребления спиртных напитков у больных алкоголизмом с коморбидными половыми дисфункциями. После применения комплексной психотерапевтической программы все анализируемые показатели претерпевали положительную динамику. Ключевые слова: качество жизни, половые дисфункции, алкоголизм.

Comparative estimation of quality of a life of patients with sexual dysfunctions at an alcoholism. O. P. Burlaka, N. A. Bokhan, I. G. Ulyanov. Faculty of psychiatry, narcology, psychotherapy, sexology, FIP and IR of the Vladivostok state medical University. Tomsk, Mental Health Research Institute SB RAMSci. Abstract: observed 120 men at the age of 20—69 years, with an alcoholism: from them 78 persons find out sexual dysfunctions of various structure, the comparison group was made by 42 men with an alcoholism without sexual dysfunctions. For the purpose of studying of influence of external risk factors on formation of sexual dysfunctions at an alcoholism, investigated quality of a life of patients. Research has shown, that at persons with an alcoholism and коморбидными sexual dysfunctions observe an average level of quality of a life, and also a strong estimation of dependence КЖ from the use of spirits. In the basic group all analyzed indicators after the spent psychotherapy course underwent positive dynamics towards their recourse. At many surveyed with application by the complex psychotherapeutic program indicators of quality of a life had expressed enough positive dynamics. Key words: quality of a life, sexual dysfunctions, an alcoholism.

Бурлака Ольга Павловна, 690042, Приморский край, г. Владивосток, поселок Рыбачий, тел. 89025551500, эл. адрес: olgamed.76@mail.ru
ПРЕМОРБИДНЫЕ ЛИЧНОСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ У ЛИЦ, УПОТРЕБЛЯЮЩИХ НАРКОТИЧЕСКИЕ ВЕЩЕСТВА

Е. В. Черепкова

Новосибирск, ГУ Научный центр клинической

и экспериментальной медицины СО РАМН

УДК 616.89-008.441.33/485. Резюме: В обзоре рассматривается степень влияния преморбидных личностных особенностей на развитие зависимости у лиц, склонных к употреблению ПАВ. Предполагается, что у лиц, склонных к употреблению психоактивных веществ, уже на донозологическом этапе в большинстве случаев имеются нарушения поведения и выявляется определенный спектр психических изменений. Приведены данные исследований современных ученых, в которых анализируются преморбидные личностные особенности в связи с типом прогредиентности зависимости от препаратов группы опиоидов и каннабиноидов. Ключевые слова: наркомания, прогредиентность, преморбидные личностные особенности.

PREMORBID PERSONAL FEATURES AT PERSONS, USING NARCOTIC SUBSTANCES. E. V. Cherepkova. Novosibirsk, Russia, Scientific center of clinical and experimental medicine SB RAMS. Abstract: in the review, the degree of premorbid personal features influence on narcological process development in the persons inclined to the use of mentally active substances (MAS)/ (ПАВ). It is supposed, that at the persons inclined to the use of psychoactive substances, already on prenosological stage in most cases there are behaviour disturbances, and the certain spectrum of mental changes is taped. Research data of modern scientists are cited, in which premorbid personal features in connection with type of progression dependence on preparations of opioid and cannabinoid groups are analyzed. Key words: a narcomania, progression, premorbid personal features.

ДЕТСКО-ПОДРОСТКОВАЯ ПСИХИТРИЯ

Некоторые аспекты экзогенно-органических заболеваний головного мозга

в подростковой популяции

Б. Н. Пивень, А. А. Примоченок

Барнаул, ГОУ ВПО Алтайский государственный медицинский университет Росздрава

УДК 616.89:616.831-053.6. Резюме: изучалось психическое здоровье учеников старших классов и учащихся профессионального училища с акцентом на наличие/отсутствие у них признаков органических заболеваний головного мозга. Установлено, что признаки органического поражения головного мозга чаще встречались среди учащихся профессионального училища, у старшеклассников эти признаки обнаруживались достоверно реже. Сделан вывод, что при профессиональном ориентировании подростков важно учитывать вероятность наличия у них органической патологии с целью улучшения возможностей их социальной адаптации. Ключевые слова: экзогенно-органические расстройства, мозг головной, подростки.

Some aspects of exogen-organic brain diseases of teen-agers. B. N. Piven, A. A. Primotchyonok. Barnaul, Altai State Medical University. Abstract: Mental health of senior pupils of the 9th grade, those of the 10th and the 11th ones and senior pupils of vocational schools has been studied to reveal presence or absence signs of organic brain diseases. It was found that vocational schools pupils have signs of organic brain disturbances more often than 10th, 11th graders. It was concluded that it is very important to take into consideration the probability of presence organic pathology for the purpose of improving opportunities of their social adaptation and choosing proper occupation according to their ability and health. Key words: exogen-organic disturbances, brain, teen-agers
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Стандарт специализированной медицинской

помощи детям и подросткам, злоупотребляющиМ ПАВ и зависимыМ от них

А. С. Каражанова

Казахстан, Павлодар, Республиканский научно-практический центр медико-социальных проблем наркомании

Резюме: в статье приводятся основные аспекты формирования протоколов специализированной медицинской помощи детям и подросткам (7—18 лет), злоупотребляющим психоактивными веществами и зависимым от них. Ключевые слова: дети, подростки, злоупотребление ПАВ, зависимость от ПАВ, протокол лечения и реабилитации.

Standard of specialized medical assistance for children and adolescents with substance abuse and dependence on them. A. S. Karazhanova. Kazakhstan, Pavlodar, Republican Scientific-Practical Center of Medical-Social problems of drug addiction. Abstract: In this article, basic aspects of formation of reports of specialized medical assistance for children and adolescents (7—18 years) with substance abuse and dependent on them are introduced. Key words: children, adolescents, substance abuse, substance dependence, reports of treatment and rehabilitation. 
Каражанова Анар Серикказыевна. Казахстан, г.Павлодар, ул Бекхожина 5/1 –102

E-mail: aks_nur@mail.ru, раб.т. 8 (318-2)60-50-53, 50-63-03, сот.т.8-701-526-98-69

ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ

РАССТРОЙСТВА

Шизофрения, сочетанная

с соматической патологией: клинические, адаптационные и реабилитационные аспекты

А. В. Семке, Ю. Л. Мальцева

Томск, НИИ психического здоровья СО РАМН

УДК 616.895:616.036. Резюме: у больных шизофренией с сопутствующей соматической патологией отмечались худшие, в отличие от больных группы сравнения, клинико-динамические показатели (частые повторные госпитализации, формирование ремиссий более низкого качества) и возникновение соматогенных реакций, включающихся в структуру психопатологических расстройств. Ухудшались социально-трудовые параметры и показатели семейного функционирования с формированием внешних (семейных) реакций. Ключевые слова: шизофрения, соматическая патология.

Schizophrenia combined with somatic pathology: clinical, adaptive and rehabilitative aspects. A. V. Semke, Yu. L. Maltseva. Tomsk, Mental Health Research Institute SB RAMSci. Abstract: in schizophrenic patients with accompanying somatic pathology, worse as compared with patients of group of comparison clinical-dynamic indices (frequent re-hospitalizations, formation of remissions of lower quality) and occurrence of somatogenic reactions entering structure of psychopathologic disorders were noticed. Social-occupational parameters and indices of family functioning with formation of outer (family) reactions worsened. Key words: schizophrenia, somatic pathology.

Психосенсорные

расстройства в общемедицинской практике

Н. Н. Спадерова, С. М. Уманский

Тюмень, ГОУ ВПО Тюменская государственная медицинская академия Росздрава,

ГЛПУ ТО Тюменская областная клиническая психиатрическая больница

УДК 616.89. Резюме: в статье описаны психосенсорные нарушения в клинике психических расстройств непсихотического уровня при последствиях острого нарушения мозгового кровообращения (F06.77), черепно-мозговых травмах (F06.70), сосудистых (F06.71), смешанных (F06.78) и других заболеваниях (F06.7). Выявлены нарушения восприятия собственного тела и окружающего мира. Ключевые слова: психосенсорные расстройства, нарушение восприятия собственного тела, «схема тела», изменение восприятия внешнего мира.

Psychosensoral frustration in the general medical practice. N. N. Spaderova, S. M. Umansky. Tyumen state medical academy Roszdrava. The Tyumen regional clinical psychiatric hospital. Abstract: in clause are described psychosensoral frustration at psychological diseases nepsychotical a level of consequences of sharp infringement of brain blood circulation (F06.77), craniocereberal traumas (F06.70), vascular (F06.71), etc. diseases are certain (F06.7). The clinic psychosensoral frustration is described at infringements of perception of own body and world around. Key words: psychosensorai frustration, infringements of perception of own body, «the scheme of a body», change of perception of an external world.

ЭФФЕКТИВНОСТЬ БИОПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С ТРЕВОЖНО-ДЕПРЕССИВНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ, КОМОРБИДНЫМИ

С ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА: ПОДХОДЫ И ПРОБЛЕМЫ

Е. В. Лебедева1, А. И. Розин1,

Е. Д. Счастный1, Т. Н. Сергиенко2,

М. В. Скоробогатько2, Т. Н. Цицура2, А. Н. Репин2, В. А. Перчаткин2,

И. Л. Телкова2, Н. П. Гарганеева1

Томск, 1 НИИ психического здоровья СО РАМН 2 НИИ кардиологии СО РАМН

Резюме: в статье описан опыт сотрудничества психиатров и кардиологов. Представлены данные о распространенности аффективных расстройств в кардиологическом стационаре. Описаны особенности данной категории пациентов. Предлагается использование модели биопсихосоциального подхода в реабилитации пациентов с коморбидными сочетаниями кардиологической и аффективной патологии. Очерчены проблемы, намечены пути их решения.

Efficacy of biopsychosocial rehabilitation of patients with anxious-depressive disorders comorbid with ischemic heart disease: approaches and problems. E. V. Lebedeva, A. I. Rozin, E. D. Schastnyy, T. N. Sergiyenko, M. V. Skorobogatko, T. N. Tsytsuro, A. N. Repin, V. A. Perchatkin, I. L. Telkova, N. P. Garganeyeva. Tomsk, Mental Health Research Institute SB RAMSci; Cardiology Research Institute SB RAMSci. Abstract: in the article experience of cooperation of psychiatrists and cardiologists is described. The data on prevalence of affective disorders in the cardiological hospital are submitted. Features of the given category of patients are described. Use model of the biopsychosocial approach in the rehabilitation of patients with combinations of the cardiological and affective pathology is offered. Problems are outlined, ways of their decision are planned.

Лебедева  Е.В. к.м.н. НИИ ПЗ  СО РАМН, 72-31-77

КЛИНИКО-ПСИХОПАТОЛОГИ-ЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ БОЛЬНЫХ С ХРОНИЧЕСКИМ ПОСТТРАВМАТИЧЕСКИМ ОТСТЕОМИЕЛИТОМ ДЛИННЫХ КОСТЕЙ

Е. С. Боробова

Иркутск, ГОУ ВПО Иркутский государственный медицинский университет Росздрава

Резюме: в статье рассматривается изучение условий формирования непсихотических психических расстройств, ассоциированных с хроническим посттравматическим остеомиелитом длинных костей. Выявленные особенности являются определяющими низкий комплайенс с врачом, отстраненность от участия в терапевтическом процессе. Необходима разработка психокоррекционных мероприятий для поддержки мотивации к лечению, повышения личной ответственности пациента за своевременность обращения за медицинской помощью и четкое следование рекомендациям травматологов.

CLINICAL-PSYCHOPATHOLOGICAL AND SOCIAL-PSYCHO-LOGICAL FEATURES IN PATIENTS WITH CHRONIC EPOSTTRAUMATIC LONG BONES OSTOMIELITIS. E. S. Borobova. Irkutsk state medical university, Irkutsk. Abstract: The article studying conditions of formation nopsychotic mental disorders, аassociation with a chronic posttraumatic osteomyelitis of long bones is considered. The revealed features are defining low compliance with the doctor, dispassionateness from participation in therapeutic process. Development psychocorrect actions with the purpose of development of motivation to treatment, increase of the personal responsibility of the patient for timeliness of the reference behind medical aid and is necessary for precise following to recommendations of traumatologists.

Боробова Елена Сергеевна, ассистент кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии Иркутского государственного медицинского университета.

Адрес: 664000, г.Иркутск, ул Красного восстания, 1,  тел. 3952-24-08-39,  , onlineirk@list.ru
ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ РЕЗЕРВ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ

СИСТЕМЫ У ПАЦИЕНТОВ

С РЕДКИМИ ПАРОКСИЗМАЛЬНЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ СОЗНАНИЯ В АНАМНЕЗЕ

О. В. Гребенюк, С. А. Рудченко**,

Т. В. Казенных*, В. М. Алифирова,

Д. В. Котов**, А. В. Поликарпов,

Ж. А. Астрейко

Томск, ГОУ ВПО Сибирский государственный медицинский университет, *НИИ психического здоровья СО РАМН, **Лаборатория нейрофизиологии и функциональной диагностики

Резюме: рассматривая функцию сознания как интегральную, применили синдромно-функциональный методологический подход к диагностике редких пароксизмальных расстройств сознания. Нацеленный на оценку гомеостатических резервов, такой подход позволяет исследовать адаптивные возможности различных систем, обеспечивающих функционирование сознания при проведении нагрузочных проб, призванных «проявить» скрытую функциональную недостаточность сердечно-сосудистой системы и механизмов десинхронизации церебральной нейродинамики. Оценили влияние функционального резерва сердечно-сосудистой системы на показатели церебрального гомеостаза при проведении ортоклиностатической нагрузки у 140 больных с редкими приступами утраты сознания в анамнезе. Выявлено, что развитие липотимических жалоб и появление эпилептиформных и условно нормальных паттернов на ЭЭГ во время проведения ортоклиностатической пробы напрямую связано с адаптационным резервом системы кровообращения, что проявлялось стойким снижением пульсового давления, систолического артериального давления и среднединамического давления, вероятно, со снижением церебрального перфузионного давления. Недостаточное гемодинамическое обеспечение центральной нервной системы, проявляющееся во время функциональной ортоклиностатической нагрузки и сочетающееся с появлением условно нормальных и эпилептиформных паттернов на ЭЭГ, может рассматриваться как нозологически неспецифический предиктор развития ПРС и, по всей вероятности, может являться диагностическим критерием для обоснования углубленного исследования этой категории больных. Ключевые слова: пароксизмальные расстройства сознания, донозологическая диагностика, мониторирование биоэлектрической активности головного мозга на фоне функциональной нагрузки (пассивная ортостатическая и клиностатическая пробы).

Functional reserve of cardiovascular system in patients with rare paroxysmal disorders of consciousness in anamnesis. O. V. Grebenyuk, S. A. Rudchenko**, T. V. Kazennykh*, V. M. Alifirova, D. V. Kotov**, A. V. Polikarpov, Zh. A. Astreyko. Tomsk, Siberian State Medical University, Mental Health Research Institute SB RAMSci, **Neurophysiology and Functional Diagnosis Laboratory. Abstract: Considering function of consciousness as an integral one we have used syndrome-functional methodological approach to rare paroxysmal consciousness disorders (PCDs) diagnosis. Homeostatic reserves assessment targeted, such an approach allows investigating adaptive abilities of various systems providing functioning of consciousness during conducting of loading probes intended to «manifest» latent functional failure of cardiovascular system and mechanisms of desynchronization of cerebral neurodynamic. We have assessed influence of functional reserve of cardiovascular system on indices of cerebral homeostasis during conducting of the ortho-clinostatic loading in 140 patients with rare seizures of loss of consciousness in anamnesis. It has been revealed that development of lipothymic complaints and occurring of epileptoid and relative-normal patterns to EEG during conducting of ortho-clinostatic probe is directly associated with adaptive reserve of system of blood circulation what manifested with persistent decrease of pulse arterial pressure (PAP) and systolic arterial pressure (SAP) and medium-dynamic pressure (MDP), probably, with decrease of cerebral perfusion pressure. Insufficient hemodynamic supply of central nervous system manifesting during functional ortho-clinostatic loading and combined with occurrence of relative-normal and epileptoid patterns in EEG may be considered as nosologically unspecific predictor of PCDs’ development and probably may be a diagnostic criterion for basing of in-depth investigation of this category of patients. Key words: paroxysmal disorders of consciousness, pre-nosological diagnosis, monitoring of bioelectrical activity of brain against the background of functional loading (passive orthostatic and clinostatic probes).

Расстройства психики

при врожденных и длительно существующих приобретенных ортопедических заболеваниях

М. Н. Клюшин

Тюмень, ГОУ ВПО Тюменская государственная медицинская академия Росздрава

Резюме: работа посвящена описанию расстройств психики у пациентов с ортопедическими заболеваниями (на примере лиц с ахондроплазией и хроническим остеомиелитом), длительно лечащихся методом чрескостного остеосинтеза. Проиллюстрирована систематика психических нарушений у 341 больного, как на предоперационном этапе, так и в послеоперационном периоде реабилитации. Показана частота встречаемости отдельных психопатологически очерченных нозологических форм у больных с врожденной и приобретенной патологией опорно-двигательного аппарата. Ключевые слова: психические нарушения, систематика, ахондроплазия, хронический остеомиелит, чрескостный остеосинтез.

Psychic Disorders Accompanying Congenital and Acquired Orthopedic Рathology. M. N. Kliushin. Abstract: The scientific work is devoted to the description of psychic disorders of patients having orthopedic diseases and undergoing long-term treatment based on the transosseous osteosynthesis method (where patients with achondroplasia and chronic osteomyelitis were taken as an example). The article illustrates systematization of psychic disorders in 341 patients at the preoperational stage as well as at the post operational period of rehabilitation. The author shows the frequency of occurrence of certain psychopathological nosological forms in patients with congenital and acquired pathology of the locomotor system. Key words: psychic disorders, systematiса, achondroplasia, chronic osteomyelitis, transosseous osteosynthesis.

Клюшин Михаил Николаевич, ГОУ ВПО «Тюменская государственная медицинская академия Росздрава»,  кандидат медицинских наук.   625006, г. Тюмень, ул. Северная, д.3, кор.2, кв.62. тел.: 8-3452-345598;  с.т.: 89222626377.  e-mail: mkljushin@rambler.ru

Клиническая динамика

пограничных нервно-психических нарушений при зависимом пищевом поведении

А. В. Приленская

Тюмень, ГОУ ВПО Тюменская государственная медицинская академия Росздрава

Резюме: представлены результаты изучения клиники нервно-психических нарушений у 200 пациентов в возрасте от 18 до 68 лет. Описаны систематика и динамика нервно-психических расстройств при зависимом пищевом поведении. Ключевые слова: зависимое пищевое поведение, нервно-психические синдромы, динамика.

W. Prilenskaya. Tyumen state medical academy Roszdrava. Tyumen, 625023, Odesskay str. 54. Abstract: Results of studying of clinic of psychological infringements at 200 patients at the age from 18 till 68 years are presented. Systematization and dynamics of psychological frustration is given at dependent food behavior. Key words: dependent food behavior, psychological syndromes, dynamics
Приленская Анна Владимировна, ассистент кафедры медицинской психологии и психотерапии ГОУ ВПО Тюменская государственная медицинская академия Росздрава, телефон 8-922-26-14-976, 9 (3452) 355-298 prilensk@mail.ru
АСТЕНОВЕГЕТАТИВНЫЕ

ПРОЯВЛЕНИЯ В ОТДАЛЕННОМ ПЕРИОДЕ ИКСОДОВОГО

КЛЕЩЕВОГО БОРРЕЛИОЗА

П. П. Балашов, А. В. Лепехин,

И. О. Железнова
Томск, ГОУ ВПО Сибирский государственный медицинский университет Росздрава

УДК 616.98:579.834.114:616.89-07-036.6/.8. Резюме: клинико-катамнестически сследованы 35 человек из группы наблюдения в остром периоде, что составило 41,17 % от всей наблюдаемой группы. Длительность катамнеза с момента присасывания клеща в среднем составила около 1,7 года. На момент катамнестического наблюдения основные жалобы пациентов укладывались в астеновегетативный синдром. Данная симптоматика имела тенденцию к сезонному колебанию, ухудшение состояния отмечалось в основном в зимний и ранний весенний периоды, а также на фоне длительного психоэмоционального напряжения. Ключевые слова: астеническия синдром, психоорганический синдром, церебрастения, энцефалопатия, Лаймборрелиоз, нейроборрелиоз.

Asthenovegetative presentations in late period of tick-borne borreliosis. P. P. Balashov, A. V. Lepehin, I. O. Zheleznova. The Siberian state medical university, Tomsk. Abstract: we did a follow-up on a group of 35 patients that is 41,17 % of the monitoring group in acute period of TB. Catamnesis duration was in average 1,7 year since the moment of tick sticking. At a point of the follow-up monitoring the chief complaints of the patients were characterized as asthenovegetative. Present symptomatology tended to seasonal variations and deterioration was recorded during winter or early spring periods as well as against the background of long psychoemotional tension (stress). Key words: asthenic syndrome, psychoorganic syndrome, cerebrasthenia, encephalopathy, Limeborreliosis, neuroborreliosis.

ПСИХОТЕРАПИЯ

И МЕДИЦИНСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ

ВЛИЯНИЕ СЕМЕЙНОЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

НА ЧАСТОТУ ПОВТОРНЫХ ГОСПИТАЛИЗАЦИЙ И ВРЕМЕННУЮ НЕТРУДОСПОСОБНОСТЬ ЛИЦ С ПЕРВЫМ ПСИХОТИЧЕСКИМ ЭПИЗОДОМ

Б. Д. Цыганков, А. В. Солоненко,

В. Г. Косенко

Москва, ГОУ ВПО Московский государственный медико-стоматологический университет Росздрава; Краснодар, ГУЗ Специализированная клиническая психиатрическая больница № 1 Департамента здравоохранения Краснодарского края, ГОУ ВПО Краснодарский государственный медицинский университет Росздрава

УДК 616.895.8-085.851. Резюме: исследование посвящено влиянию психообразования на частоту повторных госпитализаций пациентов с первым психотическим эпизодом. Психообразование родственников пациентов с первым психотическим эпизодом позволяет снизить частоту повторных госпитализаций таких больных, что показало клинико-катамнестическое исследование 286 пациентов, которые проходили лечение в ГУЗ Специализированная клиническая психиатрическая больница № 1 Департамента здравоохранения Краснодарского края с 2002 по 2004 г.

THE INFLUENCE OF FAMILY PSYCHOLOGICAL INTERVENTIONS ON REHOSPITALIZATION OF EARLY PSYCHOSIS PATIENTS. B. D. Tsygankov, A. V. Solonenko, V. G. Kosenko. Abstract: This investigation is devoted to psychoeducation influence on rehospitalization frequency of early psychosis patients. Psychoeducation of early psychosis patient’s families allows to decrease rehospitalization frequency of such patients, that was showed by clinical-catamnestic investigation of 286 early psychosis patient, who were treated in Clinical psychiatric hospital of Krasnodar region during 2002—2004 years.

Цыганков Б.Д.  – заведующий кафедрой психиатрии, наркологии и психотерапии ФПДО МГМСУ, заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор;

Солоненко А.В.  – заведующий отделением ГУЗ «Специализированная клиническая психиатрическая больница №1»Департамента здравоохранения Краснодарского края.

Косенко В.Г.- заведующий кафедрой психиатрии ФПК и ППС КГМУ, заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор;

ВЗАИМОСВЯЗЬ ЛИЧНОСТНЫХ ИЗМЕНЕНИЙ С СОМАТИЧЕСКИМИ СИМПТОМАМИ

У ВЕТЕРАНОВ БОЕВЫХ

ДЕЙСТВИЙ

С. А. Колов

Санкт-Петербург, Психоневрологический институт им. В. М. Бехтерева; Волгоград, Областной клинический госпиталь ветеранов войн
УДК 615.851. Резюме: выявлено увеличенное количество соматических жалоб, а также личностных изменений у ветеранов боевых действий. Установлены статистические корреляционные связи между соматическими симптомами и личностными характеристиками. Представлены теоретические модели взаимосвязи личностных особенностей и физических расстройств в рамках психодинамической модели G. Аmmon. Обсуждена роль соматических жалоб как феномена психологической защиты ветеранов боевых действий. Обращается внимание на необходимость учитывать защитную роль соматизации при лечении и реабилитации ветеранов боевых действий. Ключевые слова: личностные изменения, соматические симптомы, комбатанты, психологическая защита.

Interrelationship of personality changes with somatic symptoms in veterans of combat actions. S. A. Kolov. Saint-Petersburg, V. M. Bekhterev Psychoneurological Institute; Volgograd, District Clinical Hospital  of veterans of wars. Abstract: we have revealed enhanced number of somatic complaints as well as personality changes in veterans of combat actions.  We have identified statistical correlation relationships between somatic symptoms and personality characteristics. Theoretic models of interrelationship of personality peculiarities and physical disorders within psychodynamic model of G. Аmmon have been presented. .Role of somatic complaints as a phenomenon of psychological defense of veterans of combat actions has been discussed. Attention is paid to necessity to take for account defensive role of somatization during treatment and rehabilitation of veterans of combat actions. Key words: personality changes, somatic symptoms, combatants, psychological defense.
Колов .С. А. Кандидат медицинских найк.  ГУЗ «Волгоградский областной клинический госпиталь ветеранов войн» 

400138, г.Волгоград ул. Им.Р.Землячки 82  kind20@mail.ru;  kind20@mail.ru;  
СОЦИАЛЬНАЯ ПСИХИАТРИЯ

О состоянии психИЧЕСКОГО И соматического здоровья лиц, находящихся

в условиях учреждений социальной защиты

А. М. Сульдин, П. П. Балашов

Сургут, МУ Городская психологическая служба Томск, ГОУ ВПО Сибирский государственный

медицинский университет Росздрава

Резюме: организация медико-социальной помощи лицам с ограниченными функциональными возможностями (инвалиды, граждане пожилого возраста с ограниченными способностями к самообслуживанию) является одной из важных проблем, существующей во всех общественных укладах. Потребление ресурсов здравоохранения инвалидами и пожилыми определяется в первую очередь распространенностью среди них хронических болезней.

about state of psychosomatic health of persons being under conditions of institutions of social welfare. A. M. Suldin, P. P. Balashov. Surgut, City Psychological Service. Tomsk, Siberian State Medical University of Ministry of Healthcare and Social Development of Russian. Abstract: The organization of the medico-social help to persons with the limited functionalities (invalids, citizens of advanced age with the limited abilities to self-service) is one of the important problems, existing in all public ways. Consumption of resources of public health services by invalids and elderly is defined, first of all, by prevalence among them chronic illnesses. The organization of the medico-social help to persons with the limited functionalities (invalids, citizens of advanced age with the limited abilities to self-service) is one of the important problems, existing in all public ways. Consumption of resources of public health services by invalids and elderly is defined, first of all, by prevalence among them chronic illnesses.
ГЕРОНТО-

ПСИХИАТРИЯ

расстройства депрессивного спектра

в ПОзднем возрасте:

общая проблема

в терапевтической

и психиатрической практике

1Н. П. Гарганеева, 2Н. И. Шахурова,

2Е. Д. Счастный

Томск, 1ГОУ ВПО Сибирский государственный медицинский университет Росздрава

2НИИ психического здоровья СО РАМН

Резюме: в работе рассматриваются вопросы коморбидности расстройств депрессивного спектра у больных пожилого и старческого возрастов с неизлечимой хронической соматической патологией. Представлены результаты изучения аффективной патологии у 101 больного (19 мужчин, 82 женщины, средний возраст 75,21±8,20 года), находящихся в специализированном терапевтическом отделении «Дом сестринского ухода» в связи с необходимостью проведения поддерживающей терапии, осуществления мероприятий по уходу или оформления медицинских документов в дом престарелых. Среди обследованных пациентов 83,17 % больных имели кардио- и цереброваскулярные заболевания с высоким и очень высоким риском осложнений. Частота выявленных депрессивных расстройств в гериатрическом соматическом стационаре составила 65,3 % случаев, что требует назначения психофармакотерпии. Обосновывается комплексный подход к оказанию паллиативной помощи больным позднего возраста в конце жизни, нуждающимся в полноценном медицинском и социальном уходе, снижении степени выраженности их страданий, обусловленных тяжелой соматической и пограничной психической патологией с привлечением специалистов терапевтического и психиатрического профилей. Ключевые слова: пожилой пациент, соматическая патология, депрессивные расстройства, стационар сестринского ухода, паллиативная помощь в конце жизни.

Disorders of depressive spectrum in late life: common problem in therapeutic and psychiatric practice. 1N. P. Garganeyeva, 2N. I. Shakhurova, 2E. D. Schastnyy. Tomsk, 1Siberian State Medical University of Ministry of Healthcare and Social Development of Russian Federation, 2Mental Health Research Institute SB RAMSci. Abstract: This paper considers questions of comorbidity of disorders if depressive spectrum in patients at elder and old age with untreatable chronic somatic pathology. We have presented results of study of affective pathology in 101 patients (19 male patients, 82 female patients, mean age 75,21±8,20 years), staying at specialized therapeutic department “House of Nursing Care” because of necessity of conducting the maintaining therapy, accomplishing the measures of care or executing the medical documents into geriatric home. Among examined persons 83,17 % of patients had cardio- and cerebrovascular diseases at high and very high risk of complications. Incidence rate of depressive disorders at geriatric somatic department has constituted 65,3 % of cases what requires administration of psychopharmacotherapy. We base a complex approach to palliative assistance rendering in the end of life for patients at late life needing medical and social care of full value, reduction of degree of severity of their suffering conditioned by severe somatic and borderline mental pathology with involvement of specialists of therapeutic and psychiatric profile. Key words: elder patient, somatic pathology, depressive disorders, inpatient nursing care department, palliative assistance at late life.
ЛЕКЦИИ. ОБЗОРЫ

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ

СОЦИОКУЛЬТУРАЛЬНОЙ

АДАПТАЦИИ ОСУЖДЕННЫХ

С РАССТРОЙСТВАМИ ЛИЧНОСТИ В ПЕНИТЕНЦИАРНОЙ СРЕДЕ (краткий обзор отечественной и зарубежной литературы)

В. Я. Семке, М. М. Аксенов,

А. В. Диденко

Томск, НИИ психического здоровья СО РАМН

ФГОУ ВПО Кузбасский институт ФСИН России Томский филиал

УДК 612.017.2:612.821:616.89-058.56. Резюме: в статье рассматриваются актуальные вопросы и разносторонние проблемы, связанные с адаптацией осужденных с личностной патологией к условиям мест лишения свободы с позиций отечественных и зарубежных авторов. Приводятся дефиниции социокультурального подхода и его роли в адаптационном процессе. На основе литературных сведений предлагается возможный механизм социокультуральной адаптации осужденных с расстройствами личности к местам лишения свободы. Ключевые слова: осужденные с расстройствами личности, социокультуральная адаптация, тюремная субкультура.

The theoretical aspects of sociocultural adaptation convicts with personality disorders in imprisonment places (The short review of domestic and foreign literature). V. J. Semke, M. M. Aksenov, A. V. Didenko. Abstract: in article pressing questions and versatile problems connected with adaptation condemned with a personal pathology to conditions of places of imprisonment from positions of domestic and foreign authors are considered. Definitions sociocultural the approach and its role in adaptable process are resulted. On the basis of literary data is offered the possible mechanism of sociocultural adaptation of the persons with the personality disorders to imprisonment places. Key words: the personality disorders, sociocultural adaptation, prison subculture.
E-mail – psded@yandex.ru
ЭВОЛЮЦИЯ ДИАГНОСТИЧЕСКИХ И ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ ПОДХОДОВ К ТРЕВОЖНЫМ

И ДЕПРЕССИВНЫМ

РАССТРОЙСТВАМ

Н. Ю. Ракитская

Новосибирск, ГОУ ВПО Новосибирский государственный медицинский университет Росздрава

Резюме: в статье анализируется современное состояние диагностических и терапевтических подходов относительно тревожно-депрессивных расстройств. Подробно описаны и представлены теоретические концепции коморбидности тревожных и депрессивных нарушений, а также их место в современных систематиках психических и поведенческих расстройств (МКБ-10, DSM-4). Подробно обсуждаются категориальный (операциональный), континуальный и дименсиональный подходы в диагностике тревожных и депрессивных расстройств, а также терапевтические подходы к данным расстройствам. Доказывается необходимость использования комбинированных методов терапии. Краткосрочная терапия бензодиазепиновыми производными преследует цель контролирования симптомов тревоги, терапия антидепрессантами (селективными ингибиторами обратного захвата серотонина) является фоновой и длительной в связи с необходимостью профилактики рецидивов, а психотерапевтические интервенции предполагают адресацию к социально-психологическим проблемам пациента. В обзоре сделан акцент на научном обосновании целесообразности использования в клинической практике комбинированных методов терапии расстройств тревожно-депрессивного спектра. Ключевые слова: тревожные и депрессивные расстройства, модели коморбидности, эволюция терапевтических подходов.

Evolution of diagnostic and therapeutic approaches to anxiETY and depressive disorders. N. Yu. Rakitskaya. Novosibirsk. Abstract: this article analyzes contemporary condition of diagnostic and therapeutic approaches regarding anxiety-depressive disorders. We have described in detail theoretic concepts of comorbidity of anxiety and depressive disturbances as well as their place in contemporary systematics of mental and behavioral disorders (ICD-10, DSM-4). Categorial (operational), continual and dimensional approaches are discussed in detail in diagnosis of anxiety and depressive disorders as well as therapeutic approaches to these disorders. Necessity of use of combined methods of therapy is argued. So, short-term therapy with benzodiazepine derivatives pursues object of monitoring the symptoms of anxiety, therapy with antidepressants (serotonin selective re-uptake inhibitors) is a background and long one associated with necessity to prevent relapses and psychotherapeutic interventions suppose addressing social-psychological problems of the patient. In the survey, accent on scientific grounding of purposefulness of use in clinical practice of combined methods of therapy of anxiety-depressive spectrum has been made. Key words: anxiety and depressive disorders, models of comorbidity, evolution of therapeutic approaches
ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ

Клинические варианты

органических расст-ройств с депрессивными проявлениями у облученного населения в зоне

радиационных аварий

на Южном Урале

П. П. Балашов*, В. А. Буйков**,

В. В. Колмогорова***, Е. Ю. Буртовая****

*Томск, ГОУ ВПО Сибирский государственный медицинский университет Росздрава
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Резюме: Было изучено 270 пациентов, облученных в пойме р. Теча, и 578 пострадавших на территории ВУРСа, а также 300 человек, проживающих на радиационно чистых территориях. У всех обследованных больных были выявлены органические расстройства различной степени выраженности. Органическая симптоматика была основной, ведущей, на фоне которой формировались иные патологические проявления. Депрессивные расстройства наблюдались практически у всех пациентов, степень выраженности которых варьировала от легких до глубоких. Ключевые слова: радиационное облучение, органические расстройства, депрессивные проявления, астеническое расстройство, доминантные факторы, предрасполагающие факторы.

Clinic variants of organic disorders with depressive manifestation in exposed to radiation population in the area of radioactive accidents in the South Urals. P. P. Balashov, V. A. Bujkov, V. V. Kolmogorova, E. J. Burtovaja. Siberian State medical University, University of Russian Education Academy, Urals State Academy of additional education, Urals scientific practical center of radioactive medicine, Health Ministry of Russian Federation. Abstract: Ve have examined 270 patient having undergone radioactive irradiation near Techa river and 578 patients having suffered radiation sequelae of the Ural East Radioactive Trace as will as 300 persons residing in non-polluted by radiation territories. Organic disorders of different severity were revealed in all examined patients. Organic symptomatology was the leading feature, another pathologic manifestations having been formed at it’s background. Depressive disorders where evident actually in all patients/ the degree of severity ranges from the moderate to hard ones. Key words: organic disorders, depressive manifestations, asthenia disorder, dominant factors, predisposing factors.
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ПСИХОФАРМАКО-ТЕРАПИЯ

Клиническая динамика атипичной депрессии

при терапии селективными ингибиторами обратного захвата серотонина

А. М. Шепенёв

Томск, НИИ психического здоровья СО РАМН

УДК 616.89.-008.454-039:577.175.825:615.214.32. Резюме: в работе отражена частота встречаемости атипичной депрессии (DSM-IV) и атипичной депрессивной симптоматики у пациентов специализированного психиатрического стационара. C помощью шкалы SIGH-SAD оценены темпы редукции типичной и атипичной депрессивной симптоматики при терапии СИОЗС. Ключевые слова: атипичная депрессия, атипичные депрессивные симптомы, представленность, редукция симптоматики, SIGH-SAD, СИОЗС.

Сlinical dynamics of atypical depression during SSRIs therapy. A. M. Shepenev. Tomsk, Mental Health Research Institute SB RAMSci. Abstract: Frequency of occurrence of atypical depression (by DSM-IV) and atypical depressive symptoms in specialized psychiatric department are represented in this article. The rate of reduction of typical and atypical symptoms during SSRI’s usage were estimated by SIGH-SAD. Key words: atypical depression, atypical depressive symptoms, frequency, symptoms reduction, SIGH-SAD, SSRI’s.
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СПЕКТР МОЛЕКУЛ СРЕДНЕЙ МАССЫ КАК ПОКАЗАТЕЛЬ

ЭНДОГЕННОЙ ИНТОКСИКАЦИИ У БОЛЬНЫХ ШИЗОФРЕНИЕЙ В ПРОЦЕССЕ ФАРМАКОТЕРАПИИ

В. Н. Логинов

Томск, НИИ психического здоровья СО РАМН

Резюме: изучены показатели эндогенной интоксикации как интегрального компонента патогенеза психических расстройств на примере молекул средней массы. Оценка концентрации средних молекул была проведена у 38 больных параноидной шизофренией в процессе фармакотерапии по сравнению со здоровыми лицами. Рассматриваемый подход предлагается для оценки метаболических нарушений у больных эндогенными психическими расстройствами и в качестве показателя эффективности проводимой психофармакотерапии. Ключевые слова: молекулы средней массы (среднемолекулярные пептиды), эндогенная интоксикация, параноидная шизофрения, нуклеарно-пептидарный индекс

Spectrum of MEDIUM-MASS molecules as an index of endogenous intoxication in patients with schizophrenia in the process of pharmacotherapy. Loginov V. N. Tomsk, Mental Health Research Institute SB RAMSci. Abstract: Indices of endogenous intoxication have been studied as an integral component of mental disorders pathogenesis on example of medium-mass molecules. Average molecules concentration was assessed in 38 persons suffering from paranoid schizophrenia in the process of pharmacotherapy and was compared with indices of healthy donors. Considered approach is proposed for assessment of metabolic disturbances in patients with endogenous mental disorders and as an index of efficacy of conducted psychopharmacotherapy. Key words: medium-mass molecules (medium-molecule peptides), endogenous intoxication, paranoid schizophrenia, nuclear-peptide index.
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ЭТНОПСИХИАТРИЯ И ЭТНОНАРКОЛОГИЯ

Суицидальное поведение населения, проживающего в Усть-Ордынском

Бурятском автономном округе

О. П. Ворсина

Иркутск, Областная клиническая

психиатрическая больница № 1

Резюме: в работе представлены результаты анализа суицидальной ситуации в 6 сельских районах Усть-Ордынского Бурятского автономного округа. Выявлен сверхвысокий уровень частоты завершенных суицидов. Соотношение завершенных и незавершенных суицидов составило 1:1,7—1:2,1. Максимально высокие уровни частоты завершенных суицидов отмечались среди мужчин, лиц в возрасте 20—29 лет и 30—39 лет, лиц коренной национальности. Ключевые слова: суицидальное поведение, законченные суициды, суицидальные попытки, этническая принадлежность суицидентов.

Suicidal behaviour in the Ust-Orda Buryat autonomous district. O. P. Vorsina. Irkutsk Regional clinical psychiatric hospital № 1. Abstract: in this work observed results of the analysis of a suicidal situation in 6 rural areas Ust-Orda Buryat autonomous district are submitted. The ultrahigh level of frequency of the completed suicides is revealed. The parity of the completed and uncompleted suicides has made 1:1,7—1:2,1. Maximum high levels of frequency of the completed suicides were marked among men, persons in the age of 20—29 years and 30—39 years. Key words: the Suicidal behaviour, the completed suicides, suicide attempts, ethnic group.
 Ворсина Ольга Петровна, кандидат медицинских наук, заместитель главного врача по медицинской части ГУЗ Иркутской областной клинической психиатрической больницы №1
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ОРГАНИЗАЦИЯ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

Проблема диагностики соматизированных психических расстройств

в общемедицинской и психиатрической практике

А. П. Агарков, Л. В. Варанкова

Томск, ОГУЗ Томская клиническая

психиатрическая больница

Резюме: в статье рассматриваются вопросы оказания помощи пациентам с соматизированными психическими расстройствами в Томской области. Выделяется несколько аспектов данной проблемы. Показан анализ заболеваемости в Томской области по данной нозологии и предложена модель комплексной помощи. Ключевые слова: соматизированные психические расстройства, биопсихосоциальная модель помощи, концептуальные принципы врачебной тактики.

Problem of diagnosis of somatized mental disorders in general medical and psychiatric practice. A. P. Agarkov, L. V. Varankova. Tomsk, Tomsk Clinical Psychiatric Hospital. Abstract: this article considers issues of assistance rendering for patients with somatized mental disorders in Tomsk District. Several aspects of this problem are distinguished. Analysis of sickness rat in Tomsk District according to this nosology has been shown and model of complex assistance has been proposed. Key words: somatized mental disorders, biopsychosocial model of assistance, conceptual principles of medical tactic.
Агарков А.П. Профессор, д.м.н. главный врач  , ОГУЗ Томская клиническая психиатрическая больница.  Тел. 72-44-04

СОВРЕМЕННЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ

Логистические основы

организации специализированной помощи при

коморбидных психических расстройствах

Д. В. Четвериков, Н. А. Бохан

Омск, БУЗ ОО Клиническая психиатрическая

больница им. Н. Н. Солодникова

Томск, НИИ психического здоровья СО РАМН

Резюме: в течение последних лет проводят активные научные исследования принципов эффективной помощи пациентам с ассоциированными психическими расстройствами. Эффективные программы для лечения «двойных пациентов» комбинируют службы психического здоровья и мероприятия по предотвращению злоупотребления психоактивными веществами у психически больных. Описывается новая модель эффективной программы для пациентов с коморбидными психическими расстройствами, которая включает социальную поддержку, длительную психофармакотерапию, а также реализует возможности пациентов в расширении социального функционирования. Принципы этой модели базируются на логистическом анализе потоков в субпопуляции пациентов с коморбидными психическими расстройствами.

Logistical bases in organization of specialized treatment in patients with comorbid mental illness. D. V. Tchervericov, N. A. Bokhan. State hospital of Omsk region Clinical psychiatric hospital named by N. N. Solodnikov. Tomsk, Mental Health Research Institute SB RAMSci. Abstract: After last years of development and research, dual diagnosis services for clients with severe mental illness are emerging as an evidence-based practice. Effective dual diagnosis programs combine mental health and substance abuse interventions that are tailored for the complex needs of clients with comorbid disorders. The authors describe the new model of effective programs for patient with comorbid disorder, which include a comprehensive, long-term, staged approach to recovery; provision of help to clients in acquiring skills and supports to manage both illnesses and to pursue functional goals. Principles of this model is based on logistical analyses of subpopulation of patients with comorbid mental illness.
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