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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

Молекулярно-генетические аспекты психонейроиммунных взаимоотношений у здоровых европеоидов

И. Г. Соловьева, М. А. Губина*,

А. С. Стенина, Т. Я. Абрамова,

Д. Е. Соболева*, В. С. Кожевников,

А. Г. Ромащенко *, Ц. П. Короленко**,

В. В. Абрамов

Новосибирск, ГУ НИИ клинической иммунологии СО РАМН, *ГУ НИИ цитологии и генетики

СО РАН, ** ГОУ ВПО Новосибирский государственный медицинский университет Росздрава
УДК 612.8;575.1. ББК 28.903. Резюме: Выявлены ассоциации между аллельными вариантами DBH*444g/a и психонейроиммунологическими параметрами у здоровых европеоидов. Ключевые слова: дофамин-ß-гидроксилаза, полиморфизм, психонейроиммунология.

The molecular-genetic aspects of psychoneuroimmunological interactions in healthy European subjects. I. G. Solovjova, M. A. Gubina*, A. S. Stenina, T. J. Abramova, D. E. Soboleva*, V. S. Kozhevnikov, A. G. Romazhchenko*, C. P. Korolenko**, V. V. Abramov. Novosibirsk, Institute of Clinical Immunology, Siberian Branch of the Russian Academy of Medical Sciences, Institute of Cytology and Genetics, Siberian Branch of the Russian Academy of Sciences, Novosibirsk State Medical University. Abstract: In the present study it has been found associations of polymorphism in the dopamine-ß-hydroxylase gene (DBH 444G/A polymorphism) and psychoneuroimmunological parameters in healthy European subjects. Key words: dopamine-β-hydroxylase, polymorphism, psychoneuroimmunology.

ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЯ

Суицидальные попытки пациентов, ПОВЛЕКШИЕ ГОСПИТАЛИЗАЦИЮ В ПСИХИАТРИЧЕСКИй СТАЦИОНАР

О. П. Ворсина

Иркутск, Областная клиническая

психиатрическая больница № 1

Резюме: Проводится анализ клинико-социальных характеристик лиц, совершивших суицидальные попытки и госпитализированных по этому поводу в Иркутскую областную психиатрическую больницу № 1 в 2004—2007 гг., в зависимости от пола, возраста, социального статуса. Описаны наиболее часто встречающиеся методы при совершении парасуицидов. Ключевые слова: суицидальные попытки, социальные и клинические характеристики суицидентов, методы парасуицидов.

Suicide attempts of patients psychiatric hospital. O. P. Vorsina. Abstract: The paper examines the clinical and social profile of persons who have attempted suicide and were subsequently admitted to Irkutsk region psychiatric hospital №1 in 2004—2007 in relation to sex, age and social status characteristics. Describes methods of parasuicides. Key words: suicidal attempts, social and clinical characteristics of suicide attempters, methods of parasuicides.

ХРОНОБИОЛОГИЧЕСКИЕ

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ

И ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ДИНАМИКИ ЦИРКУЛЯРНЫХ ДЕПРЕССИЙ С УЧЕТОМ ФАКТОРА

РЕГУЛЯРНОСТИ ФАЗ

С. И. Андрушкявичус

Вильнюс, Литва, Республиканская

Вильнюсская психиатрическая больница

УДК 616.895. Резюме: Обследовано 45 пациентов (F31.3—31.4, F33.0—33.2). Средний возраст 46,7±1,7 года. Терапевтический курс определялся циталопрамом либо миртазапином. Весь массив был разделен на две группы. Первую группу составили 35 пациентов с нерегулярным типом течения, вторую группу – 10 пациентов с регулярным течением. Для оценки вариабельности сердечного ритма использовался спектральный анализ. Обследование проводилось в 1.00, 7.00, 13.00, 19.00 при поступлении больных в стационар, в конце 1-й недели терапии, в конце 3-й недели и при выписке. Контрольную группу составили 15 психически здоровых (средний возраст 44,9±2,4 года). Для группы лиц с регулярным типом течения характерны: изначально более выраженные циркадианные десинхронизационные проявления, замедленность ресинхронизационных процессов, менее полный выход из состояния десинхроноза. Ключевые слова: депрессия, хронобиология, циркадианная ритмика, автономная нервная система, спектральный анализ вариабельности сердечного ритма, регулярность фазообразования.

CHRONOBIOLOGICAL SEPARATENESS OF THE MANIFES-TATION AND THERAPEUTIC DYNAMICS OF CIRCULAR DEPRESSIONS AND FACTOR OF REGULARITY OF PHASES. S. Andruskevicius. Vilnius, Lithuania, Republican Vilnius Psychiatric Hospital. Abstract: 45 patients have been studied (F31.3–31.4, F33.0–33.2). Mean age 46,7±1,7 years. Therapy was carried out with citalopram or mirtazapin. Depending on regularity of phases the patients have been divided into two groups: group 1 (irregular phases) – 35 patients and group 2 (regular phases) – 10 patients. To assess the variability of the heart rhythm the spectral analysis has been used. The patients were examined at 1 a. m., 7 a. m., 1 p. m., 7 p. m. prior to the beginning of treatment, following one week, following three weeks and upon leaving the in-patient department. The control group consisted of 15 mentally healthy people (mean age 44,9±2,4 years). At the beginning stage de-synchronization was more pronounced in the group with regular phases, resynchronization of the rhythms under study was slower and less complete in this group. Key words: depression, chronobiology, circadian rhythmic, autonomic nervous system, spectral analysis of the heart rate variability, regularity of phases.

КОМПЛЕКСНАЯ ТЕРАПИЯ ПОГРАНИЧНЫХ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ У ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ СОЧЕТАННУЮ ТРАВМУ

О. В. Краля, Ю. В. Дроздовский

Омск, ГОУ ВПО Омская государственная

медицинская академия Росздрава

Резюме: Политравма является значимой современной медико-социальной проблемой, при этом у определенного количества больных обнаруживаются пограничные психические расстройства. В лечении и реабилитации пациентов с сочетанной травмой, выявивших пограничные психические расстройства, сочетание психофармакологического и психотерапевтического комплексов является оптимальным.

COMPLEX THERAPY OF BOUNDARY MENTAL FRUSTRATION AT PATIENTS, WHO HAVE TRANSFERRED THE combined TRAUMA. O. V. Kralja, Yu. V. Drozdovsky, Omsk state medical academy). Abstract: Politravma is a significant modern mediсo-social problem, thus mental frustration are found out in certain quantity of patients boundary. In treatment and rehabilitation of patients with politravmae, revealed boundary mental frustration, application of a combination of psychopharmacological and psychotherapeutic complexes is optimum.

ПРЕМОРБИДНЫЕ ФАКТОРЫ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ВОЗНИКНОВЕНИЮ У ШАХТЕРОВ СОМАТОФОРМНОЙ ДИСФУНКЦИИ ВЕГЕТАТИВНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

Т. Е. Евдокимова

Белово Кемеровской области, ГУЗ «Беловский психоневрологический диспансер»

УДК 616.89-084:613.6/.8. ББК И33+Р64+Р11. Резюме: Деятельность шахтеров, работающих в подземных условиях, помимо воздействия неблагоприятного микроклимата, вибрации, запыленности, связана с возрастанием требований к надежности и эффективности труда, что оказывает существенное влияние на нервно-психическую сферу работающего. Учитывая дезадаптирующее влияние производственных факторов, особое значение приобретает изучение соматоформной дисфункции вегетативной нервной системы (СДВНС) у шахтеров, работающих в подземных условиях. Увеличение роли экологических, антропогенных факторов в развитии заболеваний способствует повышению интереса к изучению внешнесредовых и социально-психологических воздействий в формировании психосоматических расстройств. Группу исследования составили шахтеры, работающие в подземных условиях на шахтах «Чертинская-Коксовая» и «Листвяжная». Обследовано 150 мужчин, страдающих СДВНС. Изучение внешнесредовых, социально-психологических, конституциональных воздействий на формирование СДВНС, проявлений трудовой и социальной дезадаптации у шахтеров позволило разработать мероприятия по медико-социальной реабилитации, психофизиологическому сопровождению работников основных шахтерских профессий, а также мероприятий по продлению их профессиональной пригодности.

THE PREMORBIDAL FACTORS PROMOTING OCCURRENCE OF SOMATOFORMIC DYSFUNCTION OF VEGETATIVE NERVOUS SYSTEM OF THE MINERS. T. E. Evdokimova. Belovsky psychoneurological dispensary. 652600, Belovo, Chkalova, 16a. Abstract: Activity of the miners working in underground conditions, besides influence of an adverse microclimate, vibration, a dust content, is bound to sharp ascending of demands to reliability and efficiency of the work that makes essential impact on psychological sphere of the working person. Considering disadaptating influence of production factors, the studying of somatoformic dysfunctions of vegetative nervous system (SDVNS) of the miners working in underground conditions gets special value. The augmentation of the role of ecological, anthropogenous factors in development of diseases promotes the rising of interest to the studying of outer-medium and socially-psychological influences in formation of psychosomatic disorders. The research group was made up out of the miners working in underground conditions on shafts «Chertinskaya-koksovaja» and «Listvyazhnaya». 150 men suffering SDVNS are taped and surveyed. The studying of outer-medium, socially-psychological, constitutional influences on the formation of SDVNS, implications of a labour and social disadaptation of the miners working in underground conditions, has allowed to develop actions for mediko-social aftertreatment, psychophysiological support of workers of the basic miner's trades, and also actions for the prolongation of their professional suitability.

Эмоционально-волевые расстройства у больных

с органическими поражениями головного мозга

В. В. Бычкова, Э. С. Вишневская, А. А. Корнилов

Кемерово, ГУЗ Кемеровская областная клиническая психиатрическая больница,

ГОУ ВПО Кемеровская государственная

медицинская академия Росздрава

УДК 616.89+616.831-008.48. ББК 56.1. Резюме: В статье прослеживается динамика клинических проявлений аффективных и волевых расстройств у больных при постепенно утяжеляющемся органическом психосиндроме на почве отрицательных биопсихосоциальных факторов. Ключевые слова: органический психосиндром, аффекты, волевые нарушения.

Emotionally-will disturbances in patients with organic lesion of cerebrum. V. V. Bichkova, E. S. Vishnevskaya, A. A. Kornilov. Kemerovo State Clinical psychiatric clinic. 650036, Kemerovo, Volgogradskayay st. 41. Kemerovo, State Medical Acamedu Ministry of Health Care. 650029, Kemerovo, Voroshilov 22a. Abstract: In the article dynamics of clinical manifestations of affective and will disturbances, taking place in patients with progressive organic Psychosyndrome caused by negative biopsychosocial factors. Key words: organic psychosyndrome, affects, will disturbances.

О феноменологии

кроссдрессинга

при расстройствах половой идентификации

в структуре шизофрении

С. Н. Матевосян, С. Б. Кулиш,

Г. Е. Введенский, Л. Н. Горобец

Москва, Московский городской

психоэндокринологический Центр

Резюме: В статье представлены результаты изучения феноменологических особенностей и динамики кроссдрессингового поведения при синдроме половой дисфории у больных шизофренией и при заболеваниях шизофренического спектра. Показано, что переодевание в одежду противоположного пола при шизофрении с половой дисфорией представлено двумя основными вариантами согласно синдромальным характеристикам КД: крооссдрессингом в рамках половой дисфории без явлений трансвестизма и трансвестизмом (согласно соответствующей рубрике МКБ-10). Определены диагностические признаки каждой из подгрупп по критериям особенностей КД и его динамики, сексуальной ориентации и предпочтений образа сексуального партнера, идеям смены пола и отношением к своим первичным и вторичным половым признакам. Сделан вывод о том, что наблюдаемые варианты КД у больных шизофренией по-разному патогенетически связаны с идеями смены пола, что имеет дифференциально-диагностическое значение и определяет дальнейшую лечебно-реабилитационную тактику. Ключевые слова: расстройство половой идентификации, кроссдрессинг, шизофрения, трансвестизм.

S. N. Matevossian, S. B. Kulish, G. E. Vvedensky, L. N. Gorobets. Moscow City Psychoendocrinological Center. Abstract: The authors describe the phenomenological characteristics and dynamics of cross-dressing in gender dysphoria syndrome in patients with schizophrenia and schizophrenic spectrum disorders. Dressing in clothes of the opposite sex in schizophrenia with gender dysphoria seems to have two main variants: cross-dressing with or without signs of transvestism (in accordance with respective categories in ICD-10). The authors specify diagnostic features in every group, following the criteria of dynamics, sexual orientation and the image of preferable sexual partner, intention to change the biological sex and attitude towards one’s primary and secondary sex characteristics. Conclusion: The mentioned variants of cross-dressing in schizophrenia seem to differ pathogenetically on the issue of changing one’s biological sex, which is important for differential diagnosis and treatment and rehabilitation strategy. Key words: gender identity disorder, cross-dressing, schizophrenia, transvestism.

ПРАКТИЧЕСКАЯ НАРКОЛОГИЯ

Донозологический

этап наркологического поведения в детско-подростковом возрасте

Н. Е. Буторина1, Г. Г. Буторин2
Челябинск; 1ГОУ ДПО «Уральская государственная медицинская академия дополнительного образования Росздрава», 2ГОУ ВПО «Челябинский государственный педагогический университет»

Резюме: В работе проанализированы доклинические признаки становления ранних наркологических заболеваний и их оценка с позиций типологии донозологических состояний в современной клинической персонологии. Многолетнее изучение различных аспектов наркологических проблем в детско-подростковом возрасте показало, что присущая этому возрасту общая биологическая, психологическая и социальная незрелость обусловливает своеобразие клинических и патогенетических характеристик наркологических заболеваний. При становлении наркологической аддикции характер потребления ПАВ во многом определяется возрастом и условиями социальной среды. Закономерности начальных проявлений детско-подростковых химических аддикций имеют характерную возрастную специфику и существенно отличаются от таковых у взрослых. Среди биологических факторов преобладала отягощенная наследственность, которая определяла врожденную конституциональную недостаточность нервной системы и создавала предпосылки для различных нарушений психофизического и психологического развития. Не менее важным преморбидным фактором являлись и различные формы нарушенного и задержанного развития, резидуально-органические состояния, другие психические и поведенческие расстройства. Наиболее важные социальные факторы риска наркологического поведения у подростков, адресовались к семье, её структуре, морально-этическому уровню, семейным взаимоотношениям, особенностям воспитания. Немаловажное значение имеет и среда сверстников с её традициями, ценностями, уровнем культуры и образования, формами поведения. Ключевые слова: наркологическая аддикция, подростковый возраст, донозологический этап.

Abstract: In this paper attributes of becoming early narcological diseases and their estimation from prenosological conditions typology positions are presented. Long-term studying of various aspects of narcological problems at child-teenage age has shown, that general biological, psychological and social immaturity causes particularities of both clinical, and pathogenetic characteristics of narcological diseases. At becoming of narcological addiction, character of consumption of psychoactive substances in many respects is determined by age and conditions of the social environment. Laws of initial displays of chemical addictions have an age specificity and essentially differ from those at adults. Among biological factors the burdened heredity which determined congenital constitutional insufficiency of nervous system prevailed and created preconditions for various disorders of psychophysical and psychological development. Premorbid important factors were also various forms of the broken and detained development, residual-organic conditions, other mental and behavioural disorders. The most important social factors of risk of narcological behaviour at teenagers, were addressed, first of all, to family, its structure, a moral-ethical level, family relations, features of education. Peers environment with its traditions, values, level of culture and education, forms of behaviour has important value also. Key words: narcological addiction, adolescent age, prenosological period.

ВЕГЕТАТИВНАЯ РЕГУЛЯЦИЯ

И МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ

ПРОЦЕССЫ ПРИ

ОСЛОЖНЕНИЯХ АЛКОГОЛИЗМА

С. В. Павлова, О. В. Белоцеркович,

А. А. Сумароков, Н. И. Камзалакова, Г. В. Булыгин

Красноярск, Краевой наркологический диспансер, ГОУ ВПО Красноярская государственная медицинская академия Росздрава

Резюме: Анализ показателей периферической крови больных алкоголизмом (45), поступивших в наркологический диспансер с клиническими проявлениями алкогольного абстинентного синдрома (27) или делирия (18) после длительных запоев, выявил изменения исследованных параметров в динамике заболевания. Одной из значимых причин полученных сдвигов являлась гиперактивация симпатоадреналовой системы, на что указывало значительное по сравнению с контролем снижение индекса стресса и достоверное увеличение индекса Кердо в обеих сравниваемых группах. Как известно, у лиц с преобладанием тонуса симпатического отдела ВНС выше интенсивность реакций цикла Кребса, что связано с высокой концентрацией катехоламинов, стимулирующих внутриклеточные энергопродуцирующие процессы. Однако изучение активности метаболических ферментов крови в обеих группах больных позволило установить наличие достаточно выраженных изменений в функционировании ЦТК и ассоциированных с этим циклом реакций, что требовало интенсивного использования метаболитов аминокислотного обмена для обеспечения энергопродуцирующих реакций. Ключевые слова: алкоголизм, симпатоадреналовая система, ферменты ЦТК.

Abstract: The peripheral blood value analysis of 45 alcoholics gone to narcological dispensary with clinical presentations of alcoholic absistent syndrome (27 patients) or delirium (18 people) after hard drinking has revealed essential changes in examined characteristics in the illness dynamics. One of the significant reasons why obtained progress has been revealed is huperactivation of sympathoadrenal system what considerable as compared with control decrease of stress index and established increase of the Kerdo index in both comparing groups has indicated. As well known, people with tone prevalence of ANS sympathetic region have higher intension of the Krebs cycle reactions what is connected with high catecholamine concentration that stimulate intracellular energy productive active condition. However, study of metabolic blood enzyme activity in both patients groups has allowed to determinate the availability of sufficiently marked changes in tricarboxylic acid cycle functioning and associated with this cycle reaction; that has demanded intensive use of aminoacid exchange metabolites to provide energy productive reactions. Key words: alcoholism, sympathoadrenal system, enzymes CK.

МЕЖВЕДОМСТВЕННЫЕ ПОДХОДЫ К РЕАБИЛИТАЦИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ С НАРКОЛОГИЧЕСКИМИ ПРОБЛЕМАМИ

А. А. Лопатин, Ю. Ю. Кирина,

Н. П. Кокорина

Кемерово, Кемеровский областной клинический наркологический диспансер, ГОУ ВПО Кемеровская государственная медицинская академия Росздрава

Резюме: Разработаны и внедрены новые межведомственные походы к реабилитации несовершеннолетних с наркологическими проблемами. На базе общеобразовательного учреждения создано отделение социально-медицинской реабилитации. Чтобы закрепить за каждым ведомством свою долю ответственности, создано соглашение между управлениями образования, социальной защиты и здравоохранения в лице наркологического диспансера, отделом занятости, биржей труда, учебно-производственным комбинатом. Организация такого отделения показала его высокую эффективность. Ключевые слова: наркологические проблемы, несовершеннолетние, межведомственные подходы, реабилитация.

INTERDEPARTMENTAL APPROACHES TO REHABILITATION OF UNDER age persons with ADDICTOLOGICAL PROBLEMS. A. A. Lopatin, Yu. Yu. Kirina, N. P. Kokorina. Kemerovo, Kemerovo District Clinical Addictological Dispensary, Kemerovo State Medical Academy of Ministry of Healthcare and Social Development of Russian Federation. Abstract: We have developed and introduced new interdepartmental approaches to rehabilitation of under age persons with addictological problems. Based on the educational institution, Social-Medical Rehabilitation Department has been created. To appoint to every Department  its portion of responsibility we have created  agreement between governing bodies of education, social protection and healthcare as represented by addictological dispensary, employment department, labor exchange, field study complex. Organization of such department has shown high efficacy. Key words: addictological problems, under age persons, interdepartmental approaches, rehabilitation.

Психопатоподобный

синдром резидуально-органического генеза

как биологический фон алкогольных психозов

у молодых больных

Н. В. Ухтина*, А. А. Корнилов**,

А. М. Селедцов**

Кемерово, *ГУЗ Кемеровская областная

клиническая психиатрическая больница;

**ГОУ ВПО Кемеровская государственная

медицинская академия Росздрава

УДК 616.89-008:616.831:616894-02. ББК 56.14. Резюме: В статье на основании углубленного изучения анамнеза жизни 33 больных молодого возраста (до 25 лет), перенесших алкогольные психозы, доказывается, что алкогольные психозы в молодом возрасте возникают у лиц с органической неполноценностью головного мозга и социальной неразвитостью, моральной дефектностью их личности. Ключевые слова: психоорганический синдром, поведенческие нарушения, алкоголизм, молодой возраст.

Psychopathologic like syndrome of residually-organic genesis as a biological background of alcohol psychosis in young adult patients. N. V. Uhtina*, A. A. Kornilov**, A. M. Seledtsov**. Kemerovo Regional Clinical Psychiatric Clinic. 650036, Kemerovo, Volgogradskaya Street, 41. Kemerovo State Medical Academy. 650036, Kemerovo, Voroshilov Street, 22 a. Abstract: In the given article on the basis of detailed study of 33 young adult patients’ past histories and case histories (up to 25 years old), it is proved that alcohol psychosis in early adult age appears to happen in persons with organic cerebrum unsoundness, social underdevelopment and moral defectiveness of their personality. Key words: psycho-organic syndrome, behavioral disturbances, alcoholism, young adult age.

ДЕТСКО-ПОДРОСТКОВАЯ ПСИХИАТРИЯ

Клинико-психопато-логическая характеристика и иммунологические корреляции астеногипердинамического и астеногиподинамического типов резидуально-органического психосиндрома у детей младшего школьного возраста

Н. А. Благинина1,

Н. Е. Буторина1, С. Н. Теплова2
Челябинск, 1ГОУ ДПО «Уральская государственная медицинская академия дополнительного образования Росздрава», 2ГОУ ВПО «Челябинская государственная медицинская академия Росздрава»

УДК 618. ББК 57.336.14. Резюме: Представлена клинико-психопатологическая характеристика астеногипер-динамического и астеногиподинамического типов резидуально-органического психосиндрома у детей младшего школьного возраста. Исследованы иммунологические и нейропсихологические особенности при различных типах резидуально-органического психосиндрома, их выраженность и участие в патогенетических механизмах. Ключевые слова: резидуально-органический психосиндром, астеногипердинамический тип, астеногиподинамический тип, дети, младший школьный возраст, иммунология, нейропсихология.

CLINICAL-PSYCHOPATHOLOGICAL CHARACTERISTICS AND IMMUNOLOGICAL CORRELATIONS OF ASTHENIC-HYPERDYNAMIC AND ASTHENIC-HYPODYNAMIC TYPES OF RESIDUAL-ORGANIC PSYCHOSYNDROMME AT CHILDREN OF PRIMACY AGE N. Blaginina, N. Butorina, S. Teplova. Chelyabinsk, Ural State Medical Academy for Advanced Education. Abstract: The paper submitted the clinical-psychopathological characteristic of asthenic-hyperdynamic and asthenic-hypodynamic types of residual-organic psychosyndrome at children of younger school age. Immunological and neuropsychological features were investigated at various types of residual-organic psychosyndrome, as well as their expressiveness and participation in pathogenetic mechanisms. Key words: residual-organic psychosyndrome asthenic-hyperdynamic and asthenic-hypodynamic types, children, younger school age, immunology, neuropsychology.

СТРУКТУРА ЛИЧНОСТИ

У ПОДРОСТКОВ С МАЛЫМИ ФОРМАМИ НАРУШЕНИЯ ПОЛОВОЙ ДИФФЕРЕНЦИРОВКИ

Н. А. Кравцова, А. Ю. Кравцова,

Р. В. Кадыров, Ю. А. Кравцов

Владивосток, ГОУ ВПО Владивостокский государственный медицинский университет Росздрава

УДК 616.64-008-055:159.9. Резюме: В статье представлены результаты исследования структуры личности и отношения к собственному телу мальчиков-подростков с малыми формами нарушения половой дифференцировки. Выявлены достоверные отличия исследуемых показателей у обследованных мальчиков в сравнении с группой здоровых подростков. Сформулированы рекомендации для родителей мальчиков с нарушением половой дифференцировки. Ключевые слова: нарушения половой дифференцировки, полоролевая идентичность, структура личности.

Abstract: In the article the results of personality structure and own body attitude research at boys-teenagers with small varieties of sex differentiation disturbance are presented. It was revealed that differences in studies indices (personality structure and own body satisfaction) of boys in comparison with healthy boys group are reliable. Recommendations for parents of boys with sexual differentiation disturbances small forms were formulated. Key words: sex differentiation disturbance, sex role identity, personality structure.

Клиническая симптоматика умственной отсталости у детей, родившихся

в семьях лиц, страдающих алкоголизмом

А. В. Максименко*, А. А Корнилов**

Кемерово, * ГУЗ Кемеровская областная клиническая психиатрическая больница, ** ГОУ ВПО Кемеровская государственная медицинская академия Росздрава

УДК 616.899.3-053.2:616.894-02-053.8. ББК 56.14. Резюме: В статье анализируется клинико-психологическая симптоматика умственной отсталости детей, родившихся от больных алкоголизмом. Ключевые слова: дети, умственная отсталость, психика, алкоголизм родителей.

To Clinical Symptoms of Mental Defectiveness in Children Born in the Families with Parents suffering from alcohol addiction. A. V. Maximenko*, A. A. Kornilov**. Kemerovo Regional Clinical Psychiatric Clinic. 650036,Volgogradskaya Street, 41. Kemerovo State Medical Academy. 650029, Voroshilov Street, 22 a. Abstract: in the given article clinical – psychological symptoms of mental defectiveness in children born in the families wish parents suffering from alcohol addiction are being analyzed. They are regarded in the close connection with the degree of the severity of mental defectiveness. Key words: children, mental defectiveness, psychics, alcohol addiction in parents.

ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ

РАССТРОЙСТВА

Феномен алекситимии

у больных аутоиммунным тиреоидитом

Г. П. Иванова, Л. Н. Горобец,

В. В. Калинин

Москва, ФГУ Московский научно-исследо-вательский институт психиатрии Росздрава

Резюме: В статье установлено, что среди больных аутоиммунным тиреоидитом преобладает алекситимический тип личности, определяющий, согласно психометрическим шкалам, характер клинической картины психических изменений, формирующийся при аутоиммунном заболевании и проявляющийся соматоформными и обсессивно-компульсивными нарушениями на фоне высокой личностной тревожности. Ключевые слова: алекситимия, аутоиммунный тиреоидит, тревога, психопатология.

ALEXITHYMIA Phenomena in context of autoimmune thyroiditis. G. P. Ivanova, L. N. Gorobets, V. V. Kalinin. Abstract: The article shows that alexithymic personality type prevails among autoimmune thyroiditis patients. In accordance to psychometric scales, alexithymia defines the clinical picture of psychic alterations formed during autoimmune disease. These alterations appear as somatophore and obsessive-compulsive disorder in high trait anxiety context. Key words: alexithymia, autoimmune thyroiditis, anxiety, psychopathology.

ПОКАЗАТЕЛИ КАЧЕСТВА

ЖИЗНИ У БОЛЬНЫХ

ЦИРРОЗОМ ПЕЧЕНИ

А. С. Алексеева

Томск, ГОУ ВПО Сибирский государственный медицинский университет Росздрава

Резюме: Изучали показатели качества жизни (КЖ) у 139 больных циррозом печени (ЦП) различной этиологии. Для исследования использовали тесты «Качество жизни» РАМН КНЦ и «Ноттингемский профиль здоровья». Снижение КЖ у пациентов с ЦП выражалось необходимостью тех или иных ограничений по всем 14 шкалам опросника «Качество жизни» РАМН КНЦ, их состояние здоровья в той или иной степени ухудшало количественные характеристики всех параметров «Ноттингемского профиля здоровья». Выявлены изменения показателей КЖ в зависимости от этиологии заболевания с более тяжелым течением вирусного ЦП. Имелась зависимость индекса тяжести болезни от частоты проявления субъективных расстройств: чем чаще они беспокоили больного, тем хуже были показатели КЖ. Ключевые слова: качество жизни, цирроз печени.

QUALITY OF LIFE AT PATIENTS WITH THE CIRRHOSIS. A. S. Alekseeva. The Siberian state medical university, Tomsk. Abstract: Studied rates of quality of life (QOL) at 139 patients with a cirrhosis different aetiology. For research used tests «Quality of life» Russian Academy of Medical Science of Cardiological Centre of Science (RAMS CCS) and «Nottingemsky profile of health». Reduction QOL at patients with cirrhosis it was expressed by necessity of those or other restrictions on all 14 scales of a questionnaire «Quality of life» RAMS CCS. The state of health worsened quantitative characteristics of all rates «Nottingemsky profile of health». Changes of parameters QOL at patients with heavier current of a virus cirrhosis are revealed. Dependence of an index of weight of illness on frequency of display of subjective frustration is revealed, the is more often they disturbed the patient, the rates QOL were worse. Key words: quality of life, a  cirrhosis. 
Особенности астенического синдрома в остром периоде иксодового

клещевого боррелиоза

И. О. Железнова, П. П. Балашов

Томск, ГОУ ВПО Сибирский государственный медицинский университет Росздрава

УДК 616.98:579.834.114:616.89-07-036.6/.8. Резюме: Изучены особенности формирования астенической симптоматики у 85 больных в остром периоде иксодового клещевого боррелиоза. Астенический синдром в остром периоде ИКБ, наряду с традиционными представлениями, имеет ряд особенностей, представленных, в частности, более выраженным клиническим полиморфизмом нарушений в сфере чувствительности. Расстройства чувствительности выявлены в 89 % случаев и, как показывает исследование, обусловлены не только инфекционно-токсическим воздействием боррелий на нервную систему человека, но и являются соматическим выражением реакции личности на болезнь. Ключевые слова: астеническия синдром, реакция личности на болезнь, лаймборрелиоз, психосоматические расстройства.

Some features of an asthenic syndrome in acute period of tick-borne borreliosis. I. O. Zheleznova. P. P. Balashov. Tomsk, The Siberian state medical university. Abstract: Asthenic symptomatology features of 85 patients in ETB acute period are studied. Along with traditional concept, the asthenic syndrome in ETB acute period has a number of the features presented, in particular by clinical polymorphism of infringements in sensory perception sphere. Sensitivity disorders are revealed in 89 % of cases and as the research shows, they are caused not only by Borrelia infectious-toxic influence on person’s nervous system, but they are also somatic manifestation of person‘s reaction to the disease. Key words: asthenic syndrome, person’s reaction to the disease, Limeborreliosis, psychosomatic  disorders.
КЛИНИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОДРОСТКОВ С ПАТОЛОГИЕЙ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

Л. А. Теммоева, М. Б. Шорова

Нальчик, Кабардино-Балкарский государственный университет им. Х. М. Бербекова

Резюме: В работе приведены результаты клинического и психологического обследования 224 подростков в возрасте 9—17 лет с патологией щитовидной железы. Выявлено наличие патологических личностных характеристик, свойственных психосоматической патологии. Ключевые слова: психосоматика, психосоматические заболевания.

PATOPSYCHOLOGICAL ANALYSIS AT CHILDREN WITH A PATHOLOGY OF A THYROID GLAND. Leila Temmoeva, Mariana Shorova. Nalchik, Kabardino-Balkarian State University. Abstract: Authors examined 224 patients with a pathology of a thyroid gland in the age 9—17 years old. Examination of clinical status conducted simultaneously with psychological analysis. Peculiarities of psychological status revealed in children with a psychosomatic pathology. Key words: psychosomatic, psychosomatic pathology.
Показатели эндотелиальной дисфункции у больных с сосудистыми когнитивными расстройствами

в отдаленном периоде закрытой черепно-мозговой травмы

Н. М. Мельник, И. А. Грибачева,

Ю. В. Начаров

Новосибирск, ГОУ ВПО Новосибирский

государственный медицинский университет Росздрава

Резюме: У больных с сосудистыми когнитивными расстройствами в отдаленном периоде закрытой черепно-мозговой травмы отмечается нарушение функции эндотелия, характеризующееся прогрессивным снижением содержания оксида азота и относительно стабильным повышенным уровнем фактора Виллибрандта в сыворотке крови. По мере нарастания периода наблюдения и возникновения в отдаленном периоде артериальной гипертензии у пациентов с сосудистыми когнитивными расстройствами развивается дисбаланс между вазоконстрикторами (повышение эндотелина-1) и вазодилататорами (снижение предсердного натриуритического пептида).

Some rates of the endothelial dysfunction in patients with cognitive impairments and arterial hypertension. Nina Melnik – psychiatrist of the Psycho neurological out patients Clinic Novosibirsk; Yuri Nacharov Ph D. Professor on the pathological physiology department of Novosibirsk State Medical University; Irina Gribacheva Ph D. Professor of the neurological department of Novosibirsk State Medical University. Abstract: It was found out the endothelial dysfunction in patients with vascular cognitive impairments and, that defined the progressive reduction of the nitric oxide level and relatively stable increase of the factor Villebrant level in blood serum. Development of the disbalance between vasoconstrictors (increase endotelina 1) and vasodilatators (reduction of the level of the atrial natriuretic peptide) accompanies the increasing of the period of observation of patient with vascular cognitive impairments.
Психоэмоциональные особенности и полиморфизм гена дофамин-β-гидроксилазы 444 G/A
у больных раком желудка
И. Г. Соловьева, Ц. П. Короленко*,

М. А. Губина**, В. В. Абрамов

Новосибирск, ГУ НИИ клинической иммунологии СО РАМН, *ГОУ ВПО Новосибирский государственный медицинский университет Росздрава, **ГУ НИИ цитологии и генетики СО РАН

УДК 616-006;575.1. ББК 55.6. Резюме: В работе выявлены ассоциации между параметрами эмоционально-аффективной сферы, DBH 444G/A полиморфизмом и особенностями клинического течения рака желудка у европеоидов Западно-Сибирского региона. Ключевые слова: дофамин-ß-гидроксилаза, полиморфизм, психонейроиммунология, рак желудка.

The psychological characteristics associated with dopamine-β-hydroxylase 444 G/A polymorphism in gastric cancer patients of the West Siberian origin. I. G. Solovjova, C. P. Korolenko*, M. A. Gubina**, V. V. Abramov. Novosibirsk, Institute of Clinical Immunology, Siberian Branch of the Russian Academy of Medical Sciences; Novosibirsk Medical Academy*; Institute of Cytology and Genetics, Siberian Branch of the Russian Academy of Sciences**. Abstract: The association of the psychological characteristics and polymorphism in the dopamine-β-hydroxylase gene (DBH 444G/A polymorphism) in gastric cancer patients of the West Siberian origin has been found. Key words: dopamine-β-hydroxylase, polymorphism, psychoneuroimmunology, gastric cancer.
ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА С ДИСФУНКЦИОНАЛЬНЫМИ МАТОЧНЫМИ КРОВОТЕЧЕНИЯМИ

Р. Ф. Насырова*, И. Е. Куприянова*,

Л. С. Сотникова**

Томск, НИИ психического здоровья СО РАМН*; ГОУ ВПО Сибирский государственный медицинский университет Росздрава**

УДК 616.89:618.1-005.1:616-055.2. Резюме: Проведен клинический и психологический анализ, а также изучено качество жизни у 50 женщин репродуктивного возраста с дисфункциональными маточными кровотечениями. Выявлено, что у 78 % обследуемых гинекологическая патология коморбидна с пограничными психическими расстройствами; в клинической структуре психических нарушений доминируют симптомы невротического регистра. Зарегистрировано наличие синдрома вегетативной дистонии у 90 % обследуемых. Психологические особенности характеризовались наличием критического уровня сопротивляемости к стрессу, выраженным тревожным радикалом, высоким индексом враждебности; сниженными оказались параметры субъективной оценки качества жизни по векторам «здоровье» и «душевный покой». Коморбидность пограничных психических расстройств и гинекологической патологии, усугубляя тяжесть состояния женщин, снижая адаптационные возможности, существенно ухудшают качество жизни и эффективность терапии. Ключевые слова: дисфункциональные маточные кровотечения, пограничные психические расстройства, психологические особенности.

Mental disorders in women at reproductive age with dysfunctional uterine bleedings. R. F. Nasyrova*, I. E. Kupriyanova*, L. S. Sotnikova**. Mental Health Research Institute TSC SB RAMSci*, Siberian State Medical University of Ministry of Healthcare and Social Development of Russian Federation**. Abstract: Clinical and psychological analysis has been carried out; quality of life in 50 women at reproductive age with dysfunctional uterine bleedings has been studied. It has been revealed that in 78 % of examined gynecological pathology is comorbid with borderline mental disorders; in clinical structure of mental disturbances symptoms of neurotic register predominate. Presence of vegetative dystonia syndrome has been documented in 90 % of examined. Psychological peculiarities were characterized by presence of critical level of resistance for stress, severe anxiety radical, high index of hostility; parameters of subjective assessment of quality of life on vectors «health» and «inner peace» were decreased. Comorbidity of borderline mental disorders and gynecological pathology complicating severity of state of women, decreasing adaptive abilities substantially worsens quality of life and efficacy of the therapy. Key words: dysfunctional uterine bleedings, borderline mental disorders, psychological peculiarities.
ПСИХОТЕРАПИЯ

И МЕДИЦИНСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ
Особенности личности КАК ФАКТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЗАВИСИМОГО ПОВЕДЕНИЯ пациентов с избыточной массой тела

А. В. Приленская

Тюмень, ГОУ ВПО Тюменская государственная

медицинская академия Росздрава

Резюме: Представлены результаты изучения особенностей личности у 200 пациентов c избыточной массой тела в возрасте от 18 до 68 лет. Показаны личностные особенности и их корреляция с индексом массы тела при зависимом пищевом поведении. Ключевые слова: избыточная масса тела, личность, ММИЛ.

A. V. Prilenskaya. Tyumen state medical academy. Abstract: results of studying of features of the person at 200 patients by superfluous weight of a body at the age from 18 till 68 years. Are presented personal features and their correlation with an index of weight of a body are shown at dependent food behavior. Key words: superfluous weight of a body, the person, MMPI.
КЛИНИКО-АНТРОПОЛОГИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ПСИХОТЕРАПИИ ПСИХИЧЕСКИХ

РАССТРОЙСТВ У ШАХТЕРОВ,

ПОТЕРЯВШИХ РАБОТУ

О. В. Потапов, И. Г. Ульянов

Владивосток, ДВ филиал НИИ психического здоровья ТНЦ СО РАМН
Резюме: В статье рассматривается пример использования клинико-антропологической модели (КАМ) в исследовании психических расстройств, ассоциированных с макросоциальными стрессовыми воздействиями. Исследование включает в себя 300 шахтеров, потерявших работу. На основании конституционально-типологических, социальных, профессиональных, психопатологических, индивидуально-типологических и экзистенциальных параметров дается обобщенный клинико-антропологический портрет группы, являющийся обоснованием системы психотерапии – экзистенциальной недвойственной терапии. Ключевые слова: клинико-антропологическая модель, безработные, шахтеры, макросоциальный стресс, экзистенциальные параметры.

O. V. Potapov, I. G. Ulyanov The Far East Branch of the Scientific Research Institute of the Mental Health RAMS. Abstract: In the issue is getting an example of the using clinical anthropology model (CAM) in the research of the mental disorders associated with macro social calamity. The research is included the 300 unemployed miners. On the foundation of the constitutional biotypological, social, professional and mental pathological, individual typological and existential characters are drawing a summary conclusion of the clinical anthropology group portrait. This portrait is a ground of the psychotherapy system – existential non-dual therapy (ENT). Key words: clinical anthropology model, unemployed, miners, macro social calamity, existential characters.

Психологическая помощь женщинам, подвергшимся жестокому обращению

в браке

Л. Н. Авдеенок

Томск, ГУ НИИ психического здоровья ТНЦ СО РАМН

Резюме: Жестокое отношение с женщинами снижает качество жизни и приводит к снижению адаптивных функций и развитию пограничных нервно-психических расстройств. Ключевые слова: насилие, семейный конфликт, личностные особенности жертвы, психокоррекция.

psychological assistance for WOMEN EXPOSED to cruel treatment in marriage. L. N. Avdeyenok. Tomsk, Mental Health Research Institute SB RAMSci. Abstract: Cruel treatment of women decreases quality of life and results in decrease of adaptive functions and development of borderline neuro-mental disorders. Key words: violence, family conflict, personality peculiarities of the victim, psychocorrection.
Социально-психологичес-кая характеристика суицидов среди сотрудников органов внутренних дел

Г. М. Биккинина, Э. Р. Исхаков,

P. P. Фаттахова, Л. Р. Мингазова

Уфа, Башкирский государственный медицинский университет, Уфимский юридический институт МВД РФ, МВД по Республике Башкортостан
УДК 616.89-008.441.44-057.36-072.87. Резюме: Проведено изучение социально-психологических особенностей сотрудников ОВД, покончивших жизнь самоубийством в 2002—2007 гг. Всего произошло 29 суицидов. Большинство суицидентов были совершены сотрудниками патрульно-постовой службы в возрасте до 30 лет, со сроком службы от 1 года до 10 лет. Главными причинами суицидов были личностно-семейные конфликты (68,9 %), конфликты, связанные с асоциальным поведением (17,2 %), состоянием здоровья (13,7 %). Ключевые слова: самоубийство, психология, психологические тесты, личности расстройства, профессии.

The socially-psychological characteristic of suicides among employees of law-enforcement bodies. G. M. Bikkinina, E. R. lskhakov, R. R. Fattahova, L. R. Mingazova. The Bashkir state medical university, The Ufa legal institute of the Ministry of Internal Affairs of the Russian Federation, The Ministry of internal Affairs on Republic Bashkortostan. Abstract: Studying of socially-psychological features of employees which has committed suicide for 2002—2007. In total there were 29 suicides. It is established, that the most cases were employees patrol – a sentry duty, about 30 years, with service life from 1 year till 10 years are elderly. Lichnostno-family conflicts (68,9 %), the conflicts connected with antisocial behaviour (17,2 %), a state of health (13,7 %) were the main reasons of suicides as it has been established. Key words: suicide, psychology, psychological tests, personality pisorbers, occupations.
ПРЕВЕНТИВНАЯ ПСИХИАТРИЯ

КАБИНЕТ АКТИВНОГО ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ – ЭФФЕКТИВНАЯ ОРГАНИЗАЦИОННАЯ ФОРМА ПРОФИЛАКТИКИ ОБЩЕСТВЕННО ОПАСНЫХ ДЕЙСТВИЙ ЛИЦ С ПСИХИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ

В. А. Руженков, А. В. Можайцев

Белгород, Белгородский государственный университет, Белгородская областная клиническая психоневрологическая больница

Резюме: С целью профилактики общественно опасных действий лиц с психическими расстройствами и проведения комплекса лечебных и социореабилитационных мероприятий создан централизованный кабинет активного диспансерного наблюдения. Описываются организационная структура, задачи и методы их реализации, схема внутриведомственной преемственности и межведомственного взаимодействия, эффективность работы. Ключевые слова: общественно опасные действия, передвижной контроль, психосоциальная реабилитация, управление лечением, предотвращение общественно опасных дел.

The office of active ambulatory supervision – effective organizational form of prevention public dangerous deeds by persons with mental diseases. V. A. Ruzhenkov, A. V. Mozhaycev. Belgorod state university, Belgorod regional clinic psychoneurological hospital. Abstract: With the purpose of prevention of public dangerous deeds by persons with mental diseases and organization complex of medical and social-rehabilitational treats, the central office of active ambulatory supervision is stated. Organizational structure, problems and methods of them realization, scheme of in departmental continuity and interdepartmental interaction, efficacy of work are described. Key words: public dangerous deeds, ambulatory supervision, psychosocial rehabilitation, control for the medical treatment, prevention of public dangerous deeds.
состояниЕ психического здоровья работников угледобывающей промышленности в зависимости от уровня качества жизни и социального функционирования

В. Э. Новиков, В. А. Сорокина

Кемерово, ГУЗ Кемеровская областная

клиническая психиатрическая больница

УДК 616.89-613:613.60:622.332/335. Резюме: Обследовано 943 работника угледобывающей промышленности различных специальностей, включая инженерно-технический состав, лиц мужского и женского пола, в возрасте от 18 до 60 лет. По значениям коэффициента, обобщающего показатели составляющих качества жизни, выделены три основные группы обследованных. В первой группе у подавляющего большинства обследованных (194 – 86,22 %) отклонений психического состояния от нормы не выявлено. Во второй группе (152 – 32,07 %) психических расстройств также не отмечено. В третью группу вошли обследованные с психическими отклонениями. Ключевые слова: качество жизни, социальное функционирование, работники угледобывающей промышленности, психическое здоровье.

Mental health state of workers of coal-mining industry depending on level of quality of life and social functioning. V. E. Novikov, V. A. Sorokina. Kemerovo, Kemerovo District Clinical Psychiatric Hospital.  Abstract: We have examined 943 workers of coal-mining industry of various specialties including engineer-technical staff, male and female persons at the age from 18 to 60 years. According to values of coefficient summarizing indices of compounds of quality of life we have distinguished three basic groups of the examined persons. In group 1 overwhelming majority of the examined ones (194, 86,22 %) had not deviations of mental state from norm. In group 2 (152, 32,07 %) mental disorders have not been noticed. The third group was entered by the examined ones with mental deviations. Key words: quality of a life, social functioning, workers of the coal-mining industry, mental health.
К ВОПРОСУ ДИАГНОСТИКИ НЕРВНО-ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ У ЛИКВИДАТОРОВ АВАРИИ НА ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ АЭС

В. А. Рудницкий

Томск, ГУ НИИ психического здоровья ТНЦ СО РАМН

Резюме: Обследовано 536 ликвидаторов аварии на ЧАЭС, выявлены нервно-психические заболевания органического регистра и два случая эндогенных расстройств (шизофрении), коморбидных органическим расстройствам. Были проанализированы литературные данные и собственные наблюдения. Вероятно, имеет место недовыявление эндогенных заболеваний. Своевременное выявление эндогенных нарушений позволит повысить качество медико-социальной помощи лицам, пострадавшим от малых доз радиации и членам их семей.

aBOUT DIAGNOSIS OF NEURO-MENTAL DISORDERS AT cHERNOBYL aTOMIC pOWER STATION ACCIDENT LIQUIDATORS. V. A. Rudnitsky. Tomsk, Mental Health Research Institute TSC SB RAMSci. Abstract: We have examined 563 persons who took part in liquidation of the accident on Chernobyl atomic power station. We have determined organic mental disorders and two cases of endogenous disorder (schizophrenia), comorbid to organic ones. We have analyzed data from publications and findings of our investigation and have identified that endogenous disorders among liquidators are found more often than usually diagnosed. Timely revealing of endogenous disorders will allow increasing the quality of medical and social care to this group of patients and to members of their families.

Принципы формирования групп исследования

при изучении состояния психического здоровья работников угледобывающей промышленности

В. Э. Новиков, В. А. Сорокина

Кемерово, ГУЗ Кемеровская областная

клиническая психиатрическая больница

УДК 616.89-613:613.60:622.332/335. Резюме: Сплошным методом обследовано 943 работника угледобывающей промышленности г. Белово Кемеровской области, различных специальностей, мужского и женского пола, различных возрастных групп, не зарегистрированных психиатрической службой. В качестве инструмента для исследования КЖ использовались разработанные в ГНЦ социальной и судебной психиатрии им. В. П. Сербского «Способ оценки качества жизни для диагностики психического состояния человека» и «Базисная карта для клинико-эпидемиологических исследований». На основании полученных результатов выделено 3 группы, которые ранжированы по степени риска формирования психической патологии: 1-я группа – группа невысокой степени риска; 2-я группа – группа средней степени риска и 3-я группа – группа высокой степени риска. Ключевые слова: качество жизни, социальное функционирование, работники угледобывающей промышленности, психическое здоровье.

Principles of formation of groups of research at studying a condition of mental health of workers of coal-mining industry. V. E. Novikov, V. A. Sorokina. Kemerovo State Clinical psychiatric clinic. Abstract: the continuous method had been surveyed 943 workers of the coal-mining industry Belovo of the Kemerovo area, various specialities, man´s and a female, the various age groups which have been not registered by psychiatric service. As the tool for research of quality of a life it was used, developed in In the state centre of science of judicial psychiatry of a name of V. P. Serbsky a method: «Way of an estimation of a life for diagnostics of a mental condition of the person» and «the Basic card for epidemiological researches». On the basis of the received, 3 groups which can be ranged on a degree of risk of formation of a mental pathology are allocated: 1 group – group of a low degree of risk; 2 group – group of an average degree of risk and 3 group – group of a high degree of risk. Key words: quality of a life, social functioning, workers of the coal-mining industry, mental health.
ЛЕКЦИИ. ОБЗОРЫ

ТРАВА СВЯТОГО ИОАННА (ЗВЕРОБОЯ): ПРОШЛОЕ

И НАСТОЯЩЕЕ В ЛЕЧЕНИИ

ДЕПРЕССИИ (обзор)

Г. Г. Симуткин

Томск, ГУ НИИ психического здоровья

ТНЦ СО РАМН

Резюме: В литературном обзоре рассмотрены показания для использования, механизмы действия, данные об антидепрессивной эффективности, переносимости, побочных эффектах и интеракциях с другими лекарствами препаратов на основе экстракта травы зверобоя (гиперикума). Гиперикум обладает уникальным комплексным механизмом действия, по антидепрессивному действию является более эффективным, чем плацебо, и сравним со стандартными антидепрессантами при лечении легкой и умеренной депрессий. Побочные эффекты гиперикума оцениваются как нечастые и относительно легкие. Особенности интеракций гиперикума с другими препаратами накладывают определенные ограничения в его использовании в отдельных случаях. Ключевые слова: экстракт зверобоя, механизм действия, клиническая эффективность, побочные эффекты, интеракции.

ST. JOHN’S WORT: PAST AND PRESENT IN TREATMENT OF DEPRESSION (Review). G. G. Simutkin. Tomsk, Mental Health Research Institute of Tomsk Science Centre of Siberian Branch RAMSci. Abstract: This review presents сontemporary data about use of St. John’s Wort. It include indications, mechanisms of action, clinical investigations of antidepressant efficacy, tolerability and side-effects, interactions of Hypericum with the other medications have been reviewed. Summary analysis shows that St. John’s extract has an unique complex mechanism of action, according it data this antidepressant efficacy is higher than placebo and it’s compatible with standard antidepressants in treatment of mild and moderate depression. Side-effects of St. John’s Wort extract as a whole may be characterized as rare and relatively mild in their severity. Peculiarities of Hypericum interactions with other preparations pose definite limits in it use in some cases. Key words: St. John’s Wort extract, mechanism of action, clinical efficacy, side-effects, interactions.
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ

К ВЫЯВЛЕНИЮ И РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ С БИПОЛЯРНЫМ АФФЕКТИВНЫМ РАССТРОЙСТВОМ (Обзор проблемы)

И. А. Зражевская

Новосибирск, ГОУ ВПО Новосибирский государственный медицинский университет Росздрава

Томск, ГУ НИИ психического здоровья Томского научного центра СО РАМН

Резюме: В обзоре литературы рассматриваются современные представления о биполярном аффективном расстройстве. Данное заболевание детально анализируется в соответствии с принципами доказательной медицины и комплексной психофармакотерапии. Ключевые слова: биполярное аффективное расстройство, диагностика, психофармакотерапия, реабилитация.

MODERN APPROACHES TO REVEALING AND REHABILITATION OF PATIENTS WITH BIPOLAR DISODER (THE PROBLEM REVIEW). I. A. Zrazhevskaya. Novosibirsk, State Medical University; Tomsk, Mental Health Research Institute TSC SB RAMSci. Abstract: This literary review modern sights about bipolar disorder are considered. The given medical disease according to principles of evidence medicine and complex psychopharmacotherapy is in details analyzed. Key words: bipolar disorder, diagnoses, psychopharmacotherapy, rehabilitation.
МОЛЕКУЛЯРНО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ У ЛИЦ

С ОПИОИДНОЙ И КАННАБИНОИДНОЙ ЗАВИСИМОСТЯМИ

(Обзор литературы)

Е. В. Черепкова

Новосибирск, ГУ Научный центр клинической

и экспериментальной медицины СО РАМН

УДК 577.2:575:616.89-008.441.33:001:5. Резюме: Предполагается, что развитие наркопроцесса и коморбидные наркомании психические изменения обусловлены молекулярно-генетическими особенностями. Анализируются результаты медико-генетических и молекулярно-генетических исследований лиц, склонных к употреблению ПАВ. Показаны ассоциации молекулярно-генетических полиморфизмов нейромедиаторных систем, опиоидных и каннабиноидных рецепторов с зависимостью от наркотических веществ и с некоторыми личностными особенностями. 

MOLECLAR-GENETIC RESEARCHES IN PERSONS WITH OPIOID AND CANNABINOID DEPENDENCY (THE LITERATURE REVIEW). E. V. Cherepkova. Novosibirsk, Russia, Scientific center of clinical and experimental medicine SB RAMS. Abstract: It is supposed, that narcological process development and cormobid mental changes are caused by molecular-genetic features. Results of medicogenetic and molecular-genetic researches of the persons inclined to the use of mentally active substances (MAS)/ (ПАВ) are analyzed. Associations of molecular-genetic polymorphisms of neuromediator systems, opioid and cannabis receptors with narcotic substances dependence and with some personal features are shown. Key words: a narcomania, personal features, genes polymorphism of.
ПЕНИТЕНЦИАРНАЯ ПСИХИАТРИЯ

ДИНАМИЧЕСКИЕ И ФЕНОМЕНОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПСИХОГЕННО ОБУСЛОВЛЕННОГО АГРЕССИВНОГО РЕАГИРОВАНИЯ

В. Л. Дресвянников, А. И. Простяков

Новосибирск, ГОУ ВПО Новосибирский государственный медицинский университет Росздрава

УДК 616.89-07-092-08. ББК Р64-324. Резюме: В статье рассматривается аффект агрессии как составляющая психогенного реагирования при состояниях утраты, спровоцированных судебной ситуацией. Удается обозначить участие данного конструкта в дезадаптивном состоянии как одного из 3 наиболее распространенных аффективных ответов наравне с депрессией и тревогой. Представляется возможным говорить о собственной динамике агрессивных реакций при состояниях утраты, о формировании коморбидных взаимоотношений с определенными психическими расстройствами (аддиктивной патологией и личностными девиациями). Ключевые слова: агрессия, состояния утраты, динамика агрессивного реагирования.

DYNAMIC AND PHENOMENOLOGICAL FEATURES OF AGGRESSIVE REACTION CAUSED BY TRAUMATIC LIFE EVENTS. V. L. Dresvyannikov, A. I. Prostyakov. Novosibirsk State Medical University. Abstract: In the clause the affect of aggression, as a component of psychogenic reaction is considered at the conditions of loss provoked by a judicial situation. It is possible to designate participation of data construction in a maladjustment condition as one of 3 most widespread affective answers level with depression and anxiety. It is obviously possible to speak about own dynamics of aggressive reactions at conditions of bereavement, about formation comorbidity interrelations with the certain mental disorders (the addictive pathology and the personal deviations). Key words: aggression, conditions of bereavement, dynamics of aggressive reaction.
Клинико-психологические особенности несовершеннолетних правонарушителей

М. В. Иванов

Кемерово, ГУЗ Кемеровская областная

клиническая психиатрическая больница

УДК 616.89-07-053.2:343.221. ББК 56. 14. Резюме: В статье обсуждаются результаты исследования подростков, совершивших правонарушения против личности. Приводятся различия между подгруппами правонарушителей по уставленным клиническим диагнозам и уровню психической ригидности по 6 показателям Томского опросника ригидности. Ключевые слова: подростки, правонарушения против личности, клинические диагнозы, психическая ригидность.

To a question on clinical-psychological features of minor offenders. M. V. Ivanov. Kemerovo regional clinical psychiatric hospital. 650036, Kemerovo, Volgogradskaja street, 41. Abstract: In clause results of research of the adolescents who have made offences against the person are discussed. Distinctions between subgroups of offenders under the filled clinical diagnoses are resulted and a level mental rigidity on 6 parameters of the Tomsk questionnaire rigidity are resulted. Key words: adolescents, offences against the person, clinical diagnoses, mental rigidity.
Факторы, влияющие на клинику шизофрении, осложненной наркоманией (по материалам судебно-психиатрических экспертиз)

Л. Е. Базарбаева

Алматы, Республиканский научно-практический центр психиатрии, психотерапии и наркологии МЗ РК

Резюме: В статье приведена социодемографическая характеристика подэкспертных лиц, страдающих шизофренией, осложненной наркоманией, прошедших стационарную судебно-психиатрическую экспертизу.

Abstract: In article is brought sociodemographic feature of persons, which passed legal evaluation, suffering by schizophreniya, complicated drug addiction, stationary judical-psychiatric expert operation.
Пограничные нервно-психические нарушения

у сотрудников УИС

Т. И. Швицкая

Кемерово, ФГЛПУ КБ № 1 ФСИН России

по Кемеровской области

Резюме: В статье отмечаются неблагоприятные факторы у сотрудников службы исполнения наказаний. Первый фактор – эмоциональное напряжение, второй фактор – тяжесть труда. Обследовано 36 сотрудников УИС. В результате исследования установлено, что депрессивные и тревожно-депрессивные реакции обусловлены расстройством адаптации. Между стрессором и возникающим расстройством доказанная временная связь не более трех месяцев.

Abstract: The article indicates adverse factors in co-workers of penitentiary service. The first factor is emotional tension, the second factor – difficulty of labor. 36 co-workers of correctional institutions have been examined. Investigation resulted in establishment that depressive and anxious-depressive reactions are conditioned by adjustment disorder. Between stressor and emerging disorder there is a confirmed temporary connection lasting not more than three months.
ПСИХОФАРМАКОТЕРАПИЯ

ОБОСНОВАНИЕ ПРИМЕНЕНИЯ И ОСОБЕННОСТИ ДЕЙСТВИЯ НООТРОПНЫХ ПРЕПАРАТОВ ПОСЛЕДНЕГО ПОКОЛЕНИЯ

ПРИ ТЕРАПИИ АСТЕНИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ РАЗЛИЧНОГО ГЕНЕЗА

Т. Ю. Куликова, В. К. Бочкарев,

А. З. Файзуллоев, В. В. Кошелев*

Москва, ФГУ «ГНЦ социальной и судебной психиатрии им. В. П. Сербского Росздрава»,

*Психиатрическая клиническая больница № 12 Департамента здравоохранения Москвы

Резюме: В статье представлены результаты клинического, нейрофизиологического и психофизиологического изучения действия нейрометаболических стимуляторов последнего поколения при лечении астенических расстройств различной этиологии. Пациенты были распределены на группы в соответствии с психогенным, соматогенным и органическим генезом астении. Исследование проводилось с применением российского ноотропного средства нооклерин. Полученные результаты свидетельствуют о различиях в формировании и проявлении антиастенического и ноотропного эффектов препарата, его терапевтической эффективности в зависимости от генеза астенических расстройств. Ключевые слова: астенические расстройства различного генеза, ноотропы, особенности клинического действия, эффективность.

BACKGROUND OF APPLICATION AND PECULIARITIES OF ACTION OF NOOTROPIC PREPARATIONS OF RECENT GENERATION IN THERAPY OF ASTHENIC DISORDERS OF VARIOUS GENESIS. Moscow, T. Yu. Kulikova, V. K. Bochkarev, A. Z. Faizulloyev, V. V. Koshelev*. V. P. Serbsky SSC of Russian Ministry of Healthcare and Social Development, *Psychiatric Clinical Hospital 12 of Health Department of Moscow. Abstract: This article presents results of clinical, neurophysiologic and psychophysiologic study of action of neurometabolic stimulators of new generation in treatment of asthenic disorders of various etiologies. Patients were assigned to groups according to psychogenic, somatogenic and organic genesis of asthenia. Investigation was conducted with application of the Russian nootropic agent Nooclerin. Obtained results testify to differences in formation and manifestation of antiasthenic and nootropic effects of the preparation, its therapeutic efficacy depending on genesis of asthenic disorders. Key words: asthenic disorders of various genesis, nootropic preparations, peculiarities of clinical action, efficacy.
МЕСТО ТИАНЕПТИНА

(КОАКСИЛА) В КОМБИНИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ ТРЕВОЖНЫХ РАССТРОЙСТВ

А. А. Овчинников, Н. Ю. Ракитская,

В. Л. Дресвянников, Д. А. Старичков

Новосибирск, ГОУ ВПО Новосибирский

государственный медицинский университет

Росздрава

Резюме: В данном исследовании доказана эффективность комбинированной терапии у пациентов с тревожными расстройствами. Двойной формат терапии предусматривал использование в качестве фонового препарата тианептина, селективного стимулятора обратного захвата серотонина с минимизированным профилем побочных эффектов. В качестве психотерапии применялся психодинамический подход с детальным описанием этапов и конкретных технических процедур ведения пациентов с тревожными расстройствами.

PLACE OF TIANEPTIN (COAXIL) IN COMBINED THERAPY OF ANXIETY DISORDERS. A. A. Ovchinnikov, N. Yu. Rakitskaya, V. L. Dresvyannikov, D. A. Starichkov. Novosibirsk, Novosibirsk State Medical University of Ministry of Healthcare and Social Development of Russian Federation. Abstract: This investigation has proved efficacy of combined therapy inpatients with anxiety disorders. Double format of therapy envisaged use as a background preparation of tianeptin, serotonin selective re-uptake inhibitor with minimized profile of side effects. As psychotherapy we applied psychodynamic approach with detailed description of stages and concrete technical procedures of managing the patients with anxious disorders.
ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ ПРИМЕНЕНИЯ ЛИМФОТРОПНОЙ ТЕРАПИИ И ЭНТЕРОСОРБЦИИ ПРИ СИНДРОМЕ

ОТМЕНЫ ОПИОИДОВ

1А. С. Огудов, 2М. С. Любарский,

2А. А. Смагин

 Новосибирск, 1Областной наркологический диспансер; 2 ГУ НИИ клинической

и экспериментальной лимфологии СО РАМН
Резюме: Приведены результаты лечения двух однородных групп больных с синдромом отмены опиоидов. Контрольная группа получала стандартную терапию, основная дополнительно к ней комплекс лимфотропной терапии и энтеросорбции. Терапевтические эффекты сочетанной сорбционно-лимфотропной технологии заключаются в длительном подавлении болевого синдрома, отсроченном включении неспецифических ответных реакций организма, нормализации иммунного статуса и коррекции эндогенной интоксикации. Показано, что это позволяет уменьшить лекарственную нагрузку на организм больного, риск развития побочных токсических и соматогенных эффектов, способствует улучшению течения и исходов СОО. Ключевые слова: синдром зависимости от опиоидов, лимфотропная терапия, энтеросорбция, болевой синдром, адаптационные реакции, иммунный статус, эндогенная интоксикация.

THERAPEUTICAL EFFECTS OF APPLICATION OF LYMPHOTROPIC THERAPY AND ENTEROSORBITION AT A  SYNDROME OF ABOLITION OF OPIOIDS. A. S. Ogudov, M. S. Lubarsky, A. A. Smagin. Novosibirsk, Regional narcology dispenser; GU NII of clinic and experimental lymphology of SO RAMN. Abstract: The results of a treatment of two homogeneous groups of the patients with a syndrome of abolition of opioids are given. The control group has been provided with the standard therapy, the main one – besides it – the complex of lymphotropic therapy and enterosorbition. It was revealed that the therapeutical effects of combined sorbtion and lymphotropic technology were meant the long – term suppression of painful syndrome, post – poned entering of non – specific reply reactions of organism, normalization of immune status and correction of endogenous intoxication. It was indicated that these allowed to reduce the medicinal load onto organism of patient, the risk of a development of the additional toxic and somatogeneous effects, these stimulated an improvement of a course and results of SAO. Key words: a syndrome of dependence on the opiods; lymphotropic therapy; enterosorbition; painful syndrome; adaptation reactions; immune status; endogenous intoxication.
ЭТНОПСИХИАТРИЯ И ЭТНОНАРКОЛОГИЯ

ЭТНОКУЛЬТУРАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ САМОСОЗНАНИЯ

И ИЕРАРХИЯ ЖИЗНЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ В СТРУКТУРЕ

МИРОВОЗЗРЕНИЯ ТУВИНСКОЙ МОЛОДЕЖИ

Н. Б. Семенова

Красноярск, ГУ НИИ медицинских проблем

Севера СО РАМН

УДК 159.922.4(571.52). Резюме: Изучены особенности самосознания и иерархии жизненных ценностей в структуре мировоззрения тувинской молодежи в современных социально-экономических условиях. Показано, что этнополитические и социально-экономические преобразования, происшедшие в Республике Тыве, привели к утрате прежней ценностной ориентации и переориентации на другие социализирующие ценности. Основным следствием идеологического и психологического кризисов явилось разрушение прежнего представления о ценности семейных отношений, утрата религиозной идентичности и снижение осознания этнической принадлежности. Это находится в выраженном противоречии с основной потребностью личности, воспитывающейся в традиционной коллективистской культуре – потребностью в интеграции и групповой сплоченности. Фрустирование основных потребностей приводит к неадаптивности личности и появлению разрушительных тенденций, что подтверждается высокими показателями смертности населения Республики Тывы, свидетельствующими о саморазрушающем поведении. Ключевые слова: молодежь, самосознание, жизненные ценности.

Abstract: The aim of the present research is to study the peculiarities of self consciousness and life value hierarchy of the world view structure in Tyva youth under modern social economic conditions. It is shown, that ethno political and social economic changes, which took place in Tyva Republic, had lead to the loss of former values and re-orientation to different social values. The main result of ideological and psychological crisis was the destruction of the previous concept of family relationship, the loss of religious identity and the lowering of ethnic belonging realization. These stand in expressed contradiction to the main personal need, which was brought up in traditionally collectivist culture, namely the need in the integration and group cohesion. Frustration of the main needs lead to personal non-adaptability and destructive tendencies, which is confirmed by high mortality indices among Tyva Republic population and testifies on self destructing conduct. Key words: Youth, self consciousness, life values.
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ЭКСПРЕСС-ДИАГНОСТИКА ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ ОРГАНИЧЕСКОЙ ПРИРОДЫ

Н. В. Багрий, Е. Ю. Курбацкий,

Т. Е. Евдокимова

Кемерово, ГУЗ Кемеровская областная клиническая психиатрическая больница,
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УДК 616.89-084:613.6\8. ББК Р64. Резюме: В статье приведены результаты корреляционного анализа стандартизированных методик с тестом «Дерево» для оптимизации процесса психодиагностического обследования. Обнаружены достоверные связи между показателями, на основании которых можно говорить о продуктивности выбранного метода исследования (тест «Дерево»). Полученные результаты не следует рассматривать как абсолютные показатели, так как имеются признаки, которые могут быть более информативными, в отличие от стандартных показателей по тесту «Дерево», при дифференциальной диагностике, требующие дополнительной стандартизации.

THE EXPRESS DIAGNOSTICS OF MENTAL DISORDERS OF THE ORGANIC NATURE. N. V. Bagriy, E. Y. Kurbatsky, T. E. Evdokimova. Kemerovo regional clinical mental hospital, 650000, Kemerovo city, Volgogradskaya street, 41. Belovo psychoneurological dispensary, 652600, Kemerovo region, Belovo town, Chkalov street, 16A. Abstract: the results of the correlation analysis of the standardised techniques with the test «The Tree» for the optimisation of the process of the psychodiagnostic inspection are shown in the given article. The authentic communications between the indicators on the strength of which it is possible to speak about the efficiency of the chosen method of research (the test «The Tree») are found out. The received results should not be surveyed as the absolute indicators because there are the signs which can be more informative, unlike the standard indicators under the test «The Tree», at the differential diagnostics, demanding the additional standardization.
критериИ оценки степени ограничения жизнедеятельности больных

с органическим заболеванием головного мозга

(по данным стационарной психиатрической МСЭ)

В. В. Бычкова, Э. С. Вишневская,

А. А. Корнилов

Кемерово, ГУЗ Кемеровская областная клиническая психиатрическая больница,

ГОУ ВПО Кемеровская государственная

медицинская академия Росздрава

УДК: 616. 831. ББК 5612. Резюме: В статье разработана ориентировочная шкала определения ограничения жизнедеятельности больных при резидуальной органической патологии головного мозга. На основании шкалы определяются рекомендации для МСЭ по группе инвалидности и степени тяжести. Дается краткое описание психического состояния больных. Ключевые слова: органический психосиндром, ограничение жизнедеятельности, инвалидность.

To the Discussion of the Question of the Estimation Criteria of the Degree of the Vital Activity Restriction in Patients with Organic Disturbances of the Cerebrum (according to the data of in – patient Psychiatric Clinic MSE). V. V. Bichkova, E. S. Vishnevskaya, A. A. Kornilov. Kemerovo Regional Clinical Psychiatric Clinic, 650036 Volgogradskaya Street 41. Kemerovo State Medical Academy Ministry of Health Care, 650029 Kemerovo Voroshilov Street 22a. Abstract: In the given article it is worked out the scale to estimate degree of the restriction of the vital activity of the patients with residual organic pathology of the cerebrum. On the basic of the presented scale the recommendation for MSE are determined to define the group of disablement and the degree of its severity. The brief description of the psychic of the patients is represented also. Key words: psycho-organic syndrome, restriction of the vital activity, disablement.
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